Содержание и методические рекомендации по курсу «История стран Азии и Африки»
Тема 1. «История стран Азии и Африки»: предмет, структура, основные проблемы курса
Предмет, задачи курса «История стран Азии и Африки». Основные направления зарубежной и отечественной историографии в изучении истории региона. Периодизация истории стран Азии и Африки. Средневековый Восток: проблема феодализма.

Тема 2. Политическое, социально-экономическое развитие средневекового Китая
Современные историографические подходы к изучению средневекового Китая. Династийные циклы китайской истории. Роль конфуцианства, даосизма, буддизма. Формирование Китайской империи в раннесредневековый период (период Троецарствия, династия Цзинь, период Нань-бэй чао). Влияние северных кочевников на развитие Китая. Период расцвета китайской империи (Суй, Тан, Сун). «Золотой век» китайской культуры. Империя в позднесредневековый период (Юань, Мин, Цин).

Тема 3. Средневековая Япония: особенности политической, социально-экономической структуры 

      
Образование японского государства. Переворот Тайка. «Великие перемены»: попытка реформирования страны по китайскому образцу. Причины распада государства, особенности экономического развития Японии периода раздробленности. Формирование сословия самураев, буси-до. Сегунаты Минамото и Асикага. Предпосылки объединения Японии, деятельность Ода Набунаги и Тоетоми Хидееси. Сегунат Токугава.

Тема 4. Особенности политического, социально-экономического устройства средневековой Индии
      
Этнокультурные особенности раннесредневековой Индии: брахманизм (индуизм), варново-кастовая система, общинная организация. Иностранные вторжения в Индию, образование Делийского султаната. Исламизация Индии. Государства центральной и южной Индии. Кризис Делийского султаната, завоевание Бабура. Образование империи Великих Моголов. Европейцы в Индии.
Тема 5. Ближний Восток до возникновения ислама
      
Сирия, Палестина, Малая Азия, Бактрия и Парфия как периферия Римской империи. Арабские протогосударства на Аравийском полуострове. Культура и религия доисламского Ближнего Востока. Сасанидский Иран. Государственное устройство и социальная структура иранского общества. Зороастризм. Религиозные движения в Сасанидском Иране. Реформы Хосрова I. Завоевание Ирана арабами.

Тема 6. Арабский халифат и его влияние на развитие Ближнего Востока 

    
Возникновение ислама, догматика и культ религиозного учения. Социально-политическая роль ислама. Период первых правоверных халифов. Неортодоксальные течения в исламе. Создание Арабского халифата, особенности управления завоеванными территориями, исламизация и арабизация. Халифаты Омейядов и Аббасидов: особенности государственного устройства, практика землепользования и налогообложения. Кризис и распад халифата. Эмираты на территории Ирана. Образование государства Сефевидов. Роль шиизма в истории Ирана. Реформы Аббаса I. Проникновение европейцев в Иран.

Тема 7. Тюрки и турецко-османское государство (XI – н. XIX вв.)
      
Появление тюрок в Малой Азии. Государство Великих Сельджуков. Конийский султанат, монгольское нашествие и упадок султаната. Период бейликов. Складывание Османского государства: особенности военно-административной организации, тимарная система. Завоевательная политика и образование Османской империи. Внутренняя структура империи, положение покоренных народов. Упадок империи, реформы XVIII – XIX вв.

Тема 8. История стран Азии и Африки в новое время 

Эпоха колониализма на Востоке, основные теоретические подходы к изучению истории нового времени.

Тема 9. Британская Индия: трансформация традиционной структуры и борьба за независимость
Распад империи Великих Моголов. Деятельность ост-индских компаний, соперничество европейских держав в Индии. Политика англичан: расширение привилегий, создание генерал-губернаторства, система поземельно-налоговых отношений. Завоевания английской Ост-Индской компании к. XVIII – н. XIX вв.: превращение Индии в колонию Англии. Сипайское восстание. Развитие общественной мысли в Индии. ИНК и борьба за независимость. М. Ганди и идея сатьяграхи. Колониальная политика англичан в первой половине XX в. ИНК и Мусульманская лига. Предоставление Индии независимости.

Тема 10. Китай: традиционная структура и колониализм 

«Открытие» Китая. Политика европейцев в Китае. Тайпинское восстание. Политика самоусиления и ее итоги. Развитие общественной мысли в Китае (Кан Ювэй, Сунь Ятсен). Битва за концессии. «100 дней реформ». Восстание ихэтуаней. Новая политика цинской династии. Синьхайская революция и провозглашение республики. Китай в годы Первой мировой войны. Образование и деятельность КПК. Попытки объединения Китая, нанкинское десятилетие. Японо-китайская война. Восстановление независимости Китая.

Тема 11. Превращение Японии в полуколонию и развитие модернизационных процессов 

      
«Открытие» Японии и кризис токугавского сегуната. Реставрация Мэйдзи. Мэйдзи исин и итоги политики модернизации. Агрессивная внешняя политика Японии и восстановление независимости страны. Укрепление военного потенциала, фашизация Японии. Участие Японии в японо-китайской и Второй мировой войнах.

Тема 12. Шиитский Иран в колониальный период 

Внутренняя и внешняя политика каджаров, особенности иранской государственности. Россия и Англия в Иране. Бабидское восстание. Реформы Амир Низама. Революция 1905-11 гг. Деятельность меджлисов. Основной закон 1907 г. Политика мировых держав. Иран в годы Первой мировой войны. Изменение внешнеполитической ситуации: советско-иранские отношения. Реза-хан и «черный кабинет». Политика шаха Реза Пехлеви. Иран в годы Второй мировой войны.

Тема 13. Османская Турция: от империи к республике 
Кризис Османской империи и попытки его преодоления: реформы Селима III, Махмуда II. «Восточный вопрос» и национально-освободительные движения на Балканах, Кавказе, Египте. Танзимат. Движение «новых османов». Кризис конца XIX века. Конституция 1876 г. Абдулхамидовская тирания и зарождение младотурецкого движения. Младотурецкая революция и правление младотурок. Распад империи. Турция в годы Первой мировой войны. Кемалистская революция и восстановление турецкой государственности. Реформы М. Кемаля.

Тема 14. Развитие колониальной Африки

Северная, центральная и южная Африка в к. XVIII – первой половине XX вв. Политика европейских держав. Религиозные движения в Африке. Особенности африканского колониализма.

Тема 15. Постколониальное развитие стран Азии и Африки

Трансформация колониальной идеологии в Европе в начале ХХ века. Развитие общественной мысли на Востоке, антиевропейские движения. Изменение режима неравноправных договоров. Восстановление независимости странами Азии и Африки. Выбор пути развития, основные подходы правитльств независимых стран к решению внутри и внешнеполитических проблем.

Тема 16. Развитие Индии во второй половине ХХ века

Предоставление Индии статуса доминиона. Разделение на Индийский Союз и Пакистан: проблемы освоения свободы. Индианизация управления. Конституция 1950 г. «Курс Неру». Политика правительства Индиры Ганди. Индия в период министерства Раджива Ганди. Особенности развития Индии в конце ХХ века.

Тема 17. Китай в эпоху постколониализма

Китай после Второй мировой войны. Противостояние Гоминьдана и КПК: народная революция. Приход КПК к власти, провозглашение КНР. Выбор пути развития 1949-1956 гг. Маоистский Китай: кампания «ста цветов», политика большого скачка, культурная революция. Борьба за власть после смерти Мао Цзэдуна.  Строительство «рыночного социализма». Дэн Сяопин. Китай на рубеже веков.

Тема 18. Историко-культурные особенности развития Японии 1945–1990-е гг.

Япония в период оккупации. Японо-американские отношения. Начало «холодной войны» и «обратный курс». Японское экономическое чудо. Модернизация японской экономики после мирового экономического кризиса 1973-74 гг. Япония периода «мыльного пузыря». Япония после «мыльного пузыря». Японо-американские и японо-советские (с 1991 г. японо-российские) отношения. Перспективы развития Японии в конце II тысячелетия.

Тема 19. Постколониальный Иран: выбор пути развития

Иран после Второй мировой войны, советско-иранские и ирано-британские взаимоотношения. Автономистские движения внутри Ирана. Движение за национализацию иранской нефти. «Белая революция». Ужесточение политики правящего режима и падение шахского правительства. Исламская революция. Деятельность аятоллы Хомейни. Образование Исламской республики Иран. Внутренняя и внешняя политика республиканского правительства в 1980-90-е гг. Ирано-Иракская война. Особенности иранского развития и место Ирана в современном мире.  

Тема 20. Турция во второй половине ХХ века

Турция после Второй мировой войны. Развитие американо-турецких отношений. Особенности турецкого развития: от военных переворотов к деятельности гражданских правительств. Основные подходы к решению внутри и внешнеполитических проблем. Национальная проблема в Турции. Значение ислама и пантюркизма в развитии современной Турции. Турция и Евросоюз.

Тема 21. Деколонизация и развитие независимой Африки

Крушение колониализма в Африке 1950-60-е гг. и завершение деколонизации в 1970-80-е гг. Ликвидация апартеида в Южной Африке. Основные проблемы стран независимой Африки и подходы к их решению. Внешняя политика стран Африки в годы «холодной войны», смена курса после крушения Советского Союза.

Практические занятия (семинары)

	№ п/п
	№ раздела дисциплины
	Тематика практических занятий (семинаров)
	Трудо-емкость

(час.)

	1.
	1
	Проблема периодизации истории стран Азии и Африки. Основные историографические подходы к решению проблемы.
	2

	2.
	2
	Конфуцианство – регулятор жизни в китайской империи. Суть системы религиозного синкретизма в Китае.
	1

	3.
	3
	Формирование сословия самураев. Кодекс буси-до.
	1

	4.
	4
	Этнокультурные особенности доисламской Индии. Брахманизм и индуизм, их влияние на индийскую ментальность.
	1

	5.
	5
	Возникновение и догматические основы зороастризм. Манихейство и маздакизм.
	1

	6.
	6
	Причины, содержание и последствия арабских завоеваний.
	1

	7.
	7
	Внешняя политика Османской империи.
	1

	8.
	8
	Теории колониализма.
	2

	9.
	9
	Сипайское восстание (1857-1859 гг.)
	2

	10.
	10
	Тайпинское восстание (1850-1864 гг.)
	2

	11.
	11
	Революция 1867-1868 гг. и модернизация Японии
	2

	12.
	12
	Иранская революция 1905-1911 гг.
	2

	13.
	13
	Революция 1908-1909 гг. в Османской империи
	2

	14.
	14
	Завершение раздела Южной Африки в XIX – начале XX вв.
	2

	15.
	15
	Содержание и основные этапы развития колониальной идеологии.
	2

	16.
	16
	Образование Пакистана и становление пакистанской государственности.
	2

	17.
	17
	Китайская республика на Тайване: особенности развития государства
	2

	18.
	18
	Японское экономическое чудо: предпосылки, содержание, результаты
	2

	19.
	19
	Исламская революция в Иране (1978-1979 гг.)
	2

	20.
	20
	Экономические реформы в Турции 1980-х гг.
	2

	21.
	21
	Реформы Фредерика де Клерка
	2


Темы рефератов

1. Ориентализм: происхождение и эволюция.

2. Традиционные представления об императорской власти на Востоке.

3. Особенность поземельных отношений на Востоке.

4. Кастовая система в Индии.

5. «Дух бусидо» и его значение в истории Японии.

6. История мусульманских завоеваний.

7. Халифат: особенности политической организации.

8. Мусульманская история и культура в научном творчестве В.В. Бартольда.

9. Янычары – гвардия султана.

10. Проблема колониализма на Востоке.

11. Проблема внутренних потенций исторического развития стран Востока накануне Нового времени.

12. Обретение независимости: особенности протекания процесса в разных странах региона.

13. Образование Бангладеш: политическое, социально-экономическое развитие страны.

14. Некоторые итоги и перспективы развития стран Азии и Африки в постколониальный период.

Вопросы для контроля самостоятельной работы студентов

1. Основные этапы отечественной и мировой историографии в изучении истории стран Азии и Африки.

2. Роль религии в странах Востока.

3. Современная историография о проблеме перехода Китая от древности к средневековью.

4. Предпосылки и историческое развитие Китая в эпоху Троецарствия.

5. Культура и искусство раннесредневекового Китая.

6. Северные кочевники на границах Китая в Сунский период.

7. Монгольские племена: объединение Великой степи. Монгольские завоевания в трактовке современной историографии.

8. Формирование основ неоконфуцианства.

9. Средневековая Корея. Корейско-китайские, корейско-японские отношения.

10. Культура средневековой Японии. Роль религии в развитии японской культуры.

11. Культура доисламской Индии. Культурные трансформации под влиянием ислама.

12. Бактрия и Парфия как периферия Римской империи. Персида.

13. Особенности устройства государств, возникших на территории распавшегося Халифата.

14. Особенности русско-иранских отношений в XVIII – первой половине XIX века.

15. Ранняя тюркская миграция в Малую Азию.

16. Особенности складывания турецкой народности.

17. Гоминьдан: история возникновения, программные установки.

18. М.К. Ганди.

19. Турция в Первой мировой войне.

20. Иран в предвоенные годы и в период Второй мировой воны.

21. Дж. Неру: политический портрет.

22. Мао Цзэдун и Дэн Сяопин: великие кормчие китайского народа.

23. Россия и Япония: сущность проблемы «северных территорий».

24. Аятолла Хомейни.

25. Озал – отец турецких реформ.

26. Сущность режима апартеида в Африке.

Контрольные вопросы для проведения текущего контроля и промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

1. История стран Азии и Африки: предмет изучения, основные историографические подходы в трактовке понятия «Восток».

2. Периодизация истории стран Азии и Африки (критерии, подходы).

3. Проблема феодализма на Востоке.

4. Концепция исторического развития Востока Л.С. Васильева.

5. Роль государства в странах Востока в средние века (на примере Китая, Японии, Индии, Арабского халифата).

6. Социальная структура восточного общества (на примере Китая, Японии, Индии, Арабского халифата).

7. Роль религии в странах Азии в средние века (на примере Китая, Японии, Индии, Арабского халифата).

8. Китай в период раннего средневековья; взаимоотношения с северными соседями.

9. Китайская империи периода династии Суй.

10. Система управления китайским государством в эпоху Тан.

11. Социально-экономическое развитие танской империи; реформа Ян Яня.

12. Китайская империя периода династии Сун.

13. «Золотой век» китайской культуры.

14. Китай под властью монголов: династия Юань.

15. Династия Мин в Китае.

16. Образование династии Цинн и ее внутренняя политика.

17. Внешняя политика маньчжуров. Европейцы в Китае.

18. Образование государства в Японии. Реформы Тайка.

19. Распад государства и период раздробленности в Японии.

20. Формирование самурайства, его идеология и социально-политическая роль.

21. Этапы объединения Японии и их содержание.

22. Сегунат Токугавы: государство и общество.

23. Общинно-кастовая организация в Индии.

24. Индия в период раннего средневековья.

25. Система управления государством и особенности политики делийских султанов.

26. Социально-экономическое устройство Делийского султаната.

27. Бахманидский и Гуджаратский султанаты. Виджаянагар.

28. Империя Великих Моголов.

29. Ислам и индуизм в идеологической и политической жизни средневековой Индии.

30. Сасанидский Иран.

31. Иран в составе Арабского халифата. Сефевидский Иран; реформы Аббаса I.

32. Возникновение ислама и образование государства у арабов.

33. Политическое и социально-экономическое развитие Арабского халифата в омейядский и аббасидский периоды.

34. Турция сельджукского периода.

35. Османская Турция: основы могущества.

36. Кризис и упадок Османской империи.

37. Обретение Индией независимости. Конституция 1950 г.

38. Социально-экономические преобразования в рамках «курса Неру».

39. Политические развитие Индии 1947 – середина 1960-х гг. Национальная проблема.

40. И. Ганди и курс ИНК.

41. Индия 1980-90-х гг.: основные тенденции политического, социально-экономического развития.

42. Внешняя политика Индии.

43. Образование Пакистана и становление пакистанской государственности.

44. Образование Бангладеш: политическое, социально-экономическое развитие страны.

45. Кризис гоминьдановского режима. Причины и развитие гражданской войны.

46. Политика КПК в годы гражданской войны. Роль иностранных держав. Итоги народной революции.

47. Китай 1949 – 1957 гг.: выбор пути развития.

48. Мао Дзэдун: личность, политические взгляды, характер власти.

49. Причины, смысл и итоги политики «трех красных знамен».

50. Содержание «культурной революции».

51. Политическая и идеологическая борьба в КПК после 1976 г. Личность Дэн Сяопина.

52. Концепция «рыночного социализма» и ее реализация.

53. Этапы внешней политики Китая и их содержание.

54. Китайская республика на Тайване: особенности развития государства.

55. Оккупационный режим в Японии 1945 – 1952 гг. Сан-Францисский мирный договор.

56. Япония в 1952 – первой половине 1970-х гг. Специфика политико-партийной системы.

57. Японское экономическое чудо: предпосылки, смысл, результаты.

58. Политическое, экономическое развитие Японии в середине 1970-х – 1990-е гг.

59. Внешнеполитическая доктрина Японии. Японо-американские и японо-советские (с 1991 г. – японо-российские) отношения.

60. Политическое развитие Турции. Причины и значение военных переворотов, курс гражданских правительств.

61. Социально-экономическая политика турецких правительств. Реформы Т. Озала.

62. Идеология пантюркизма и национальная проблема в Турции.

63. Послевоенный Иран, поиск пути развития.

64. Причины, содержание и итоги «белой революции».

65. Исламская революция 1978 – 1979 гг. Устройство ИРИ по Конституции 1979 г.

66. Политическое и социально-экономическое развитие Исламской республики Иран в 1980-е – 1990-е гг.
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