
Факультет Коммерции и редакция ”Ком//Юнити” 
поздравляют всех с наступающим
 Новым годом и Рождеством!
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события Факультет победителей:
Среди лауреатов премии “Признание ЮУрГУ”- наши люди!!!

Имя одного из победителей известно на 
факультете всем - это наш декан, Виктор Ми-
хайлович Каточков, доктор экономических 
наук, профессор, заведующий кафедрой 
“Экономика торговли”. Другой победитель 
- директор Издательского центра ЮУрГУ, 
преподаватель кафедры “Маркетинговые 
коммуникации” Юлия Владимировна Подко-
рытова. 

Награждение лауреатов премии “Признание  
ЮУрГУ” (ее неофициальное название - “Человек 
года”) проводится ежегодно по инициативе рек-
тора и президента университета. Почетные дип-
ломы вручаются преподавателям и сотрудникам 
ЮУрГУ за выдающиеся заслуги и плодотворную 
многолетнюю работу. 

В этом году в номинации “Учебная работа” 
лауреатом “Признания” стал Виктор Михайлович 
Каточков. И это - вполне закономерно, потому 
что под его руководством факультет Коммерции 
буквально пережил второе рождение. Открыты 
новые актуальные, востребованные региональ-
ной экономикой специальности и направления, 
основана кафедра «Экономика торговли», орга-
низована аспирантура по специальности «Эко-
номика и управление народным хозяйством». 
Факультет принял участие в эксперименте по 
переходу на Европейский формат обучения в 
рамках Болонского процесса и внедрению кре-
дитно-модульной системы обучения, прошел 
российскую и международную сертификацию 
качества. 

В.М.Каточков возглавляет научное направле-
ние, связанное с исследованием логистических 

потоков в коммерческой деятельности промыш-
ленных предприятий. 

На факультете внедрены дистанционные тех-
нологии обучения.  С их помощью учиться на 
факультете может любой студент. Фактически 
каждый второй заочник из городов Уральского 
региона выбрал эту систему. Для успешного обу-
чения созданы все учебно-методические мате-
риалы, функционирует электронный портал. 

Активно развивается международное обра-
зовательное сотрудничество. Например, реали-
зованы летние российско-китайские языковые 
стажировки студентов; российско-китайские 
профессиональные стажировки в области вне-
шнеэкономической деятельности; продолжа-
ются циклы международных российско-амери-
канских видеоконференций, в рамках которых 
студенты ЮУрГУ и Америки на разных геогра-
фических рынках решали задачи позициониро-
вания и продвижения товаров. Осуществлена 
подготовка к выдаче двойных дипломов; пер-
вые выпускники получили Европейское прило-
жение к диплому. Активно развиваются центры 
профессиональных компетенций – площадки 
учебной и производственной деятельности, где 
студенты «в режиме реального времени» отшли-
фовывают теоретические знания, полученные 
в университете. Все центры профессиональной 
компетенции успешно работают на рынке Челя-
бинска. Это Центр рекламных технологий (рек-
ламное агентство), выставочный центр «Наука и 
технологии Южного Урала», студенческая редак-
ция корпоративной газеты «Ком//Юнити».

Лауреат “Признания ЮУрГУ” Юлия Вла-
димировна Подкорытова по образованию 
– экономист, по призванию – полиграфист, пе-
чатник с большим опытом. В копилке ее трудо-
вого стажа – работа в лучших полиграфических 
предприятиях города. Занималась цифровой и 
офсетной полиграфией, изготовлением суве-
нирной продукции, экономикой и маркетингом 
полиграфических услуг.

В этом году на Российской полиграфической 
выставке «Университетская книга – Золотое 
кольцо» 2010 сразу 3 издания, выпущенные 
Издательским центром университета, были 
признаны победителями: “Словарь терминов и 
определений российского законодательства”, 
монография “Деревянные иконостасы Урала”, 
и книга “Моя судьба меня хранила. Творче-
ский путь балерины Галины Борейко”. 

 Юлия Владимировна делится знаниями со 
студентами, преподает будущим специалистам 
по рекламе профильные курсы “Основы поли-
графического производства”. 

Поздравляем наших лауреатов и желаем  
им новых трудовых и творческих свершений!
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Вы все еще сидите у зеркала и гадаете, что вас ждет в Новом году? Отвлекитесь от этого занятия и почитайте  предновогодние новости от профсо-
юзного бюро факультета. После этого вам станет ясно: впереди яркая, наполненная событиями зима, и никакие морозы не помешают  нашим 
активистам воплотить задуманное в жизнь.

новости профбюро Яркая зима факультета Коммерции

Но сначала – немного о мероприятиях дека-
бря.  Одно из них - ежегодный конкурс «ЮУрГУ в 
лицах-2010». Его номинации очень разнообраз-
ны: «Перспектива года», «Творческая личность», 
«Лучший проект», «Вклад в спорт», а также «За 
вклад в студенческую науку», «За вклад в об-
щественное движение», «Лучший студент об-
щежития», «Лучший студент филиала», «Лучший 
аспирант», «Лучший студент». В этом конкурсе 
участвуют и представители нашего факультета, 
так что 21 декабря каждый желающий может 
пойти на торжественную церемонию вручения 
наград и поболеть за своих.

Еще одно декабрьское событие - фестиваль 
вокалистов «Линия голоса», на котором тоже бу-
дут представлены участники с факультета Ком-
мерции. Отборочные туры участников прошли 
30 ноября и 2 декабря в Актовом зале ЮУрГУ. 

Спортивная жизнь в декабре как бы затихает 
в преддверии сессии. Тем не менее, состоялся 
традиционный турнир по плаванию, на котором 
студенты-коммерсанты показали достойные ре-
зультаты.

С 1 декабря на факультете стартует акция − 
«Помоги детям». Все желающие поучаствовать 
в сборе игрушек, книг и канцелярских товаров 
для детей из детского дома, присоединяйтесь! 
Также можно принять участие в сборе денег на 
фрукты, ведь сейчас зима и детям необходимы 
витамины! Сбор помощи – в аудитории 567а/2. 
В конце декабря планируется поход в подшеф-
ные детские дома с представлением для детей 
«Новогодняя сказка».

Завершится декабрь праздником – вместе 
с архитектурным факультетом мы дружно будем 
отмечать канун Нового года в клубе ”Rome”! 
Море позитива и веселья для всех обеспечено!

А теперь – «прогноз» на новый, 2011 год, а 
конкретнее – на январь. Этот месяц традици-
онно начинается с новогодних елок  для детей 
преподавателей и сотрудников. В рамках акции 
«Новогодние путешествия» участвовать в позд-
равлениях  детворы будут и студенты.

В конце января - начале февраля состоится 
уже ставшая традиционной акция «Коммерция 
на льду». Надеемся увидеть всех любителей ка-

тания на коньках в ледовом дворце « Уральская 
молния».  Вас ждут не только спортивные состя-
зания и веселая программа, но и океан хороше-
го настроения. Присоединяйтесь!

А еще в феврале на факультете пройдет фо-
токонкурс. Каждый, кто способен увидеть пре-
красное сквозь объектив фотоаппарата и хочет 
поделиться увиденным с окружающими, может 
принять участие в данном конкурсе.

Продолжится этот месяц весьма приятным 
для нас (и, кстати, традиционным) праздником, 
Днем Святого Валентина. Этот день будет полон 
любви: надеемся, что все влюбленные пораду-
ют друг друга приятными сюрпризами. Пригла-
шаем на праздник всех,  в чьем сердце живут 
романтические чувства!

А затем мы все дружно будем поздравлять 
наших прекрасных мужчин: 23 февраля – их 
день!

Следите за афишами, участвуйте в ме-
роприятиях, живите активно! 

Акция “Коммерция на льду-2009”  Студенты факультета Коммерции - участники  социального проекта “Реально спасти”
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опрос Мои итоги года

Карина Манныкова, КОМ-282
Вот мои достижения за 2010 год: я отлично 

закончила первый курс (сдала даже экзамен по 
мировой экономике!!), познакомилась с новы-
ми людьми и нашла новых друзей. Летом нача-
ла упорно изучать английский, причем весьма 
успешно. А еще мы с моей сестрой  осваивали 
премудрости кулинарии: я научила ее жарить 
картофель фри прямо дома, на сковороде. А 
сама научилась готовить шашлык.

Я посмотрела массу интересных фильмов, 
поменяла свои приоритеты в музыке (не меняя 
стиля). Наконец-то уговорила родителей пода-
рить мне котенка! 

Алина Улямаева, КОМ-371
 Раньше я не очень любила готовить. Но как-

то открыла для себя один кулинарный сайт с под-
робным описанием рецептов блюд и способов 
их приготовления. Ради интереса я опробовала 
одно, затем другое, и мне это понравилось. За-
тем я перешла на выпечку, стряпала различные 
торты, пирожные… И теперь все родственники и 
друзья просят меня на каждый праздник испечь 
им торт. У каждого – свои пристрастия: кто-то 
любит шоколадный торт, кто-то – сметанный, кто-
то фруктовый. Но в каждый из них я вкладываю 
душу. 

Роман Шориков, КОМ-282
В этом году я устроился на работу. А еще  

своими руками «реставрировал» старое авто – 
«Москвич-412». Сейчас, правда, на нем не езжу 
– машина на консервации. Летом совершил 
путешествие по трассе М-5 и увидел, наконец, 
Уральские горы в непосредственной близости. 
Научился пользоваться автомобильной рацией 
и общаться с дальнобойщиками. Теперь у меня 
есть новая цель - хочу участвовать в ралли!

И, самое главное, – я влюбился!!!

Мария Фурманова, КОМ-282
 Даже не верится, как много всего случилось 

за год! Я сдала на права, самостоятельно езди-
ла на мотоцикле. Активно участвовала в работе 
нашего факультетского профбюро. Победила в 
конкурсе, который организовали ЮУрГУ и  ком-
пания «Кока-Кола», принмала участие в других 
конкурсах нашего университета. Написала рас-
сказ, который опубликовала в Интернете.  После 
нашего «Карамельного посвящения» мне очень 
понравилось работать в команде организато-
ров праздника. А еще я впервые участвовала в 
выборах, политических митингах и социальной 
акции факультета Коммерции в детском доме. 

Поступила на актерские курсы и выступала с 
этюдами в тетаре-студии «Манекен». А еще я 
научилась видеть счастье в мелочах – потому 
что  влюбилась…

Артем Ржавин, КОМ-357
Весь год я упорно занимался спортом – не 

пропустил ни одной тренировки. Результат – хо-
рошее выступление на областных соревно-
ваниях по тяжелой атлетике. Кроме того, мне 
удалось и друзей своих  убедить, что пора вести 
здоровый образ жизни. Моя цель – стать мас-
тером спорта на пятом курсе!

Александра Белоногова, Ком-371
Все лето я проработала в студенческом от-

ряде проводников ЮУрГУ командиром. Жили 
мы в городе Вологда, а ездили в Мурманск. 
Здесь я поняла, как нелегко быть руководите-
лем: нужно было помогать студентам с офор-
млением документов по трудоустройству, за-
ботиться о том, чтобы они нашли временное 
жилье. Но мы не только работали, но и весело 
провели время,  нашли немало новых друзей, 
повидали новые города. В общем, я осталась 
довольна – тем более, что мне удалось зарабо-
тать деньги на поездку в Америку. 

А еще летом я прочитала книгу Дэвида Огил-
ви «Откровения рекламного агента» Очень ин-
тересное и полезное чтение!

Сейчас продолжаю работать промо-менед-
жером в компании «Чистая вода».  Занимаюсь 
прямыми продажами – и это тоже полезный 
опыт. Мечтаю в следующем году снова съез-
дить в Америку, потому усиленно занимаюсь 
английским языком!

Ольга Чернова, КОМ-357
Любовь... Как много в этом слове прекрас-

ного, но одновременно печального и грустного. 
Я убедилась в этом совсем недавно. После рас-
ставания смотришь на мир по-другому. Я стала 
сильнее… Не зря говорят – то, что не убивает, 
делает нас сильнее.

Друзья говорят, что я стала совсем другой 
и проще отношусь к каким бы то ни было жиз-
ненным проблемам. Думаю, они правы.

Яна Божко, КОМ-371
Прошедший год оказался для меня инте-

ресным и насыщенным. В первую очередь 
я наконец-то занялась любимым делом – фо-
тографией – более осознанно. Пошла в фото-
школу ЮУрГУ, познакомилась там со многими 
интересными людьми.

А еще открыла свой маленький бизнес – за-
нимаюсь украшениями из пластика, популяр-
ными у девушек. Очень помогает продвижению 
этих изделий созданная мною специальная груп-
па на сайте «Вконтакте».

Летом я побывала в музее Сальвадора Дали 
в Испании. И сам музей, и личность  этого худож-
ника произвели на меня сильное впечатление.

Мое фото напечатали на обложке газеты 
«Ком//Юнити»! Конечно, это не мое достижение, 
но все равно приятно.

Но самое главное – я нашла человека, с ко-
торым хочу провести всю жизнь. Или он меня 
нашел… И мы счастливы!

Денис Сериков, КОМ-370
Как я провел предыдущий год?  Уже далеко 

не утром первого января, открыв глаза с усили-
ем, равным разве что штурму средневековой 
крепости, я был выброшен в самый разгар пер-
вого дня нового года. В  январе - феврале пом-
ню блаженное валяние дурака с перерывом на 
День рождения… А с февраля – учеба! Немного 
музыки, пара концертов с оборванными струна-
ми... И сессия – настоящая, с беготней по эта-
жам, но, слава Богу, без долгов!!!

Лето... Лето? Опустим подробности – это было 
просто лучшее лето из всех прошедших – вдали 
от города, поближе к солнцу!

Осенью было немного грустно. С первого дня 
учебы ощущал себя запряженным в сани …ено-
том, силы которого явно не рассчитаны на такую 
ношу…

Еще достижение: стал делать художественное 
оформление зданий… Правда, общественность 
рассматривает это как хулиганство…

Екатерина Белишко, КОМ-370
С сентября прошедшего года я стала инструк-

тором-преподавателем танцевальных направле-
ний по физкультуре в ЮУрГУ. Так что теперь я и 
учусь, и сама работаю со студентами!

Весь год я трудилась как дизайнер, делала 
фирменные стили на заказ и вела интересные 
проекты. А еще научилась нейл-арту, и теперь 
это приносит мне дополнительный доход и при-
ятные эмоции. 

Прекрасно провела время в Сочи, на курор-
те «Красная поляна» со своим любимым челове-
ком!

“Вот и еще один год прошел. А что изменилось в нашей жизни? Что стало лучше, что хуже?” -  такие вопросы мы нередко задаем себе сами, и, пы-
таясь на них ответить, понимаем - а ведь перемены действительно были: порой кардинальные, порой незначительные. Год не прошел бесследно, 
он оставил массу воспоминаний. В том числе, конечно, и у студентов нашего факультета. Сегодня для вас - итоги нашего опроса, который провела  
редакция нашей газеты с помощью преподавателей кафедры “Маркетинговые коммуникации”. Итак,  вспоминаем 2010-й...

Желаем всем нашим студентам в новом 
году осуществить все свои добрые планы 
и мечты!
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опрос Калейдоскоп подарков разных...
Вы помните время, когда ранним утром первого дня Нового года со всех ног бежали к елке, стремясь побыстрее увидеть волшебные по-
дарки под сказочным деревом? А помните, когда вам впервые подарили вещь, которая повергла в недоумение и до сих пор лежит где-то 
на балконе или в чулане: поставить некуда, а выбросить – жаль? Если такие воспоминания еще живы в душе, вы по достоинству оцените 
наш опрос, в ходе которого мы предлагали студентам факультета Коммерции вспомнить самые желанные, самые неожиданные и самые 
нелепые подарки.

Люция Хайдарова, Ком-442
Пожалуй, самым неожиданным подарком 

для меня стала большая кедровая шишка, в 
которой были орехи. Шишка так вкусно пахла 
лесом и смолой! Она была очень большая и 
красивая. Достать из нее орехи было нелегко, 
так как это не так-то просто. А потом надо было 
еще и придумать, как вскрыть скорлупу! Весьма 
успокаивающий процесс. 

Но самый долгожданный подарок каждый 
год – это пакет со сластями! Испытываешь не-
вероятную радость, когда тебе, как маленькому 
ребенку, вручают увесистый пакетик, в котором 
шуршат фантики и перекатываются мандари-
ны. Может, потому, что возникают ассоциации с 
прошедшим детством. А когда еще, как не в Но-
вый год, можно почувствовать себя ребенком!

Мария Елисеева, Ком-371
В детстве, как и все дети, я очень любила 

«Киндер Сюрприз». Естественно не было не-
ожиданностью, что лет в шесть я заказала Деду 
Морозу именно этот подарок.  Я мечтала полу-
чить на самый мой любимый праздник самое 
любимое лакомство. Мечта моя сбылась, при-
чем самой большой неожиданностью стало их 
количество – 20 штук!!! Две  коробки!!! Боже, 
никогда не забуду эти ощущения... Неописуе-
мый восторг, безграничная радость – в общем, 
абсолютное счастье!!! Я прокралась обратно в 
комнату, бесшумно (как я думала), включила 
свет и начала разворачивать это чудо. Заняло 
это у меня не один час... Так счастлива я  еще 
никогда не была…

Ирина Кухтова, Ком-533
На прошлый Новый год я получила самый 

неожиданный подарок. Это были наклейки на 
стену, в виде черных кошек. Их подарил мне 
мой молодой человек. Я была приятно удивле-
на интересному и оригинальному сюрпризу. И 
сейчас эти наклейки украшают холодильник, но-
утбук и еще множество вещей. 

Если же вспоминать подарок «родом из де-
тства» – то это кассета с диснеевским мульт-
фильмом «Золушка». Она была подарена мне в 
возрасте 5 лет, то есть в 1994 году, когда еще 
настоящие «импортные» мультики достать было 
сложно. А тут такой подарок! Я просто прыгала 
от восторга и пересматривала этот мультфильм 
раз по 20!

Александра Ведерникова, Ком-465 
В прошлый Новый год друзья подарили мне 

охапку воздушных шариков. И как они их  вели 
по городу  в тридцатиградусный мороз?!!  Пред-
ставьте: как- то раз я вышла из дому и увидела 
удивительное зрелище: бежит толпа -  человек 

восемь! На  дворе очень холодно, сыплет мок-
рый снег, под ногами гололёд. И вот один парень 
так картинно с этими шариками падает прямо 
на пятую точку!  Словом, все было очень весело. 
Правда, шарики потом быстро сдулись, а многие 
полопались. Но воспоминания остались!!

Самый долгожданный подарок – книга «Гар-
ри Поттер и Дары Смерти». Ее мне очень хоте-
лось купить сразу, как только она появилась в 
продаже, но мне подружка обещала ее на Но-
вый Год, поэтому я дождалась – дело принципа. 
Чтение книги стало одним из приятных занятий 
в каникулы!!

Самый неожиданный подарок стал одновре-
менно и самым романтичным, когда мой парень 
подарил мне колечко. Он забыл сделать мне по-
дарок на Новый год, поэтому колечко я получила 
только четвертого января 2010. Но это было все 
равно очень неожиданно и приятно!

Александра Герасимова, Ком-370
Так случилось, что в прошлом году мы с сест-

рой приехали домой 31 вечером и практически 
сразу сели за стол. Родители вручили нам подар-
ки (традиционные сладости, мне - серебряные 
серьги, сестре – новый телефон), и мы больше 
ничего не ожидали. Но где-то через час мама 
сказала, что в наших комнатах нас ждут еще по-
дарки. Мы и в правду обнаружили там по комп-
лекту белья. Это было неожиданно и  приятно.

 А самое нелепое, что мне дарили на Новый 
год – это детский совок. Его, смеясь, вручила 
мне подруга, заявив, что это самая необходимая 
вещь в хозяйстве: им можно расчищать себе до-
рогу, когда ползешь домой после празднования 
Нового года, отбиваться от тех, кто захочет к тебе 
пристать и разгребать кучу денег, которые зара-
ботаешь в следующем году. Зато это был «пода-
рок с юмором»…

 Долгожданный подарок я получила, когда 
училась  на первом курсе. Когда я поступила в 
университет, мне пришлось ездить на автобусе 
в Челябинск. А это четыре часа езды! В дороге 
мне было скучно, и родители подарили мне mp3- 
плеер на Новый Год, что очень обрадовало!

Антонина Ухова, Ком-462
Надеюсь, что мой самый неожиданный по-

дарок еще впереди, например, обручальное 
кольцо!.. А пока вспоминаются самые нелепые 
подарки на Новый год – это многочисленные 
гели для душа и свечки, которые дарят из года 
в год! А еще вспоминается спортивный костюм, 
который мне подарил “Дед Мороз” лет в восемь. 
Этот подарок был неожиданным. А самыми дол-
гожданными в детстве были сюрпризы от Деда 
Мороза. Каждый год  родители складывали кон-

феты, шоколадки и другие сласти в маленькие 
картонные коробочки и прятали их по всей 
квартире.  А я всегда  с нетерпением ждала утра 
и отправлялась на их поиски! 

Вообще Новый год я жду всегда с особым 
трепетом, потому что очень люблю дарить и по-
лучать подарки.

Елена Федосихина, Ком-310
Самый нелепые презенты, на мой взгляд, – 

это всевозможные фигурки животных, которые 
являются «покровителями наступающего года», 
статуэтки, сувениры, и прочая бесполезная ме-
лочь.  А самыми долгожданными подарками для 
меня в свое время были коньки и сноуборд. 
Когда я была маленькой, я очень хотела на-
учиться кататься на коньках и, наверное, еще с 
лета начала «намекать», что очень хочу коньки.. 
И вот к зиме мне их наконец подарили!!!  Потом 
я увлеклась сноубордом, очень хотела научить-
ся кататься, а своего борда не было. Сначала 
я брала напрокат, потом - у знакомых и так да-
лее… И вот - на Новый год получила подарок!

Анна Ситникова, Ком-370
Детство... Сразу вспоминается то беззабот-

ное время. Ведь именно тогда мир казался доб-
рее, светлее и мы верили в чудеса. А каждый 
Новый год был полной неожиданностью. Роди-
тели приходили к нам на праздник в костюмах 
Деда Мороза и Снегурочки и всегда дарили 
много сюрпризов. Самым неожиданным подар-
ком был огромный мишка, который был больше 
меня ростом. А самый долгожданный подарок я 
ещё ожидаю... 

Жду и верю, что чудеса сбываются, как в 
детстве!

Яна Божко, Ком-371
Самый неожиданный подарок мне подари-

ли в прошлый Новый год. Ту новогоднюю ночь 
я встречала со своим молодым человеком и 
друзьями. И  вот незадолго до того, как должны 
были пробить куранты, любимый отвел меня 
в комнату, где никого не было и вручил свой 
подарок: это оказалась шкатулка, которая мне 
очень понравилась! Внутри шкатулки был листо-
чек с текстом: «Здесь ровно 40 причин, то есть 
самая их малая часть, почему я люблю тебя...», 
а в отделах для колечек лежали записки с при-
чинами. Мне было очень приятно, к тому же, 40 
причин были символичны – 31 декабря 2009 
года исполнилось 40 дней, как мы вместе. Сей-
часпрошел год, и я до сих пор перечитываю эти 
записки, когда мне грустно!

Опрос провела Валерия Добрынина
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наши успехи ПОСТ НА ОЗЕРЕ
Каждый из нас сам ставит себе новые 
рубежи. И, достигнув их, готовится к 
следующим. Сегодня о таком достиже-
нии рассказывает один из постоянных 
авторов нашей газеты,

 
доцент кафедры 

«Бухгалтерский учет и финансы»  Леонид 
Львович Зайончик

Команда голодающих на острове Веры

Прошедший год подарил мне незабываемое 
впечатление – испытание, которому люди иног-
да подвергают себя сами. Ещё недавно восемь 
дней голодания казались для меня лично чем-
то недостижимым, несмотря на еженедельное 
голодание по четвергам. Но интересно же себя 
проверить, тем более, что люди, которые зани-
маются в нашей импровизированной школе, в 
позапрошлом году голодали 14 дней!

Тургояк в качестве места голодания был вы-
бран нашим тренером, Сергеем Ивановичем 
Адаменко, не случайно – возле озера очень 
хорошая энергетика, вода имеет целительную 
силу, а в районе острова Веры есть выход зем-
ной энергии.

Отъезд был намечен на субботу, 3 июля. В 
пятницу с утра мы с женой Ниной не завтрака-
ли, вечером выполнили процедуру «Шанк про-
кшлана» для очистки кишечника солёной водой, 
чтобы в первые дни голодания исключить инток-
сикацию и головную боль.

Друзья дали «напрокат» палатку, современ-
ный туристический рюкзак и спальный мешок. 
Второй мешок купили сами. Когда сложил вещи 
в рюкзак, то едва его поднял. Второй рюкзачок 
– прогулочный. Он предназначался для Нины. 
В него вошли только надувной матрас и один 
спальный мешок.

Так прошёл первый подготовительный день 
голодания.

На следующее утро в 10:00 вся команда 
– четверо мужчин и четверо женщин – встре-
тилась у пригородных касс, в электричке заняли 
две ячейки. В состав нашей команды вошли 
Александр Иванович Глушков, доцент кафедры 
«Маркетинг и менеджмент», его дочь Алексан-
дра, его младший брат Андрей Иванович. С 
разговорами и попиванием воды время в пути 
пролетело незаметно. В Миассе на вокзале нас 
встретил тренер с остальными членами коман-
ды, включая двух молодых людей – сыновей его 
друзей. На вокзале подрядили маршрутку почти 
до места назначения, но из-за плохой каменис-
той дороги пришлось идти под рюкзаками ещё 
восемь километров. Шли с тремя остановками.

Место назначения – на противоположном от 
Миасса берегу Тургояка. Там летний детский ту-
ристический лагерь. Его организатор – родная 
сестра Александра Ивановича Глушкова Лидия. 
Недалеко от этого лагеря мы и остановились. 
Место красивейшее – чистое прозрачное озеро, 
смешанный лес. Поставили палатки и до вечера 

наслаждались купанием, солнцем и чистым воз-
духом. Постоянно пили воду – это обязательная 
процедура по очистке организма.

Преимущество «отдыха» на голодании в том, 
что отпадает забота о продуктах, высвобождает-
ся неимоверно много времени для приготовле-
ния пищи и совершенно нет потребности в ту-
алетной бумаге. Единственный важный продукт 
– пресная вода.

Вечером этого и всех следующих дней – обя-
зательный костёр с разговорами, шутками, 
анекдотами. Так прошёл второй день голода-
ния.

На третий день утром, в воскресенье, пока 
силы ещё не совсем оставили, двинулись в трёх-
километровый (туда и обратно) поход на смотро-
вую площадку, которую иногда называют Пуга-
чёвской сопкой. По дороге останавливались раз 
пять. Да, в горку на голоде – это экстрим. Зато 
вид с этой сопки потрясающий! Какая же заме-
чательная природа у нас на Урале! Леса, озёра, 

чистый воздух! Что там заграница по 
сравнению с нашими местами! На 
вершине сопки мы с Ниной «отме-
тили» 30-летие со дня свадьбы. Это 
получилась самая необычная годов-
щина за все годы. На сосне повязали 
памятную ленточку и подняли фляжки 
с пресной водой. По возвращении от-
дыхали, а вечером – гимнастика.

На четвёртый день, в понедель-
ник, вечером снова экстрим – на двух 
шестиместных катамаранах поплыли 
на остров Веры. Он назван так в честь 
Веры людей в Высшие Силы. Это Мес-
то Силы. Там действительно особая 
энергетика. Последние четыре года 
летом на острове работают археоло-
ги. У них большой палаточный лагерь. 
По предварительной договорённости 
встречают, рассказывают. Посторон-
них  туда уже не пускают. На острове 
есть «останки» нескольких культовых 

сооружений наших далёких предков. 
От берега к каждому из них есть указатели, а на 
месте установлены таблички с описанием пред-
полагаемого назначения каждого сооружения.

Обратно гребли из последних сил. Да, на 
голоде такая нагрузка – экстрим! По возвраще-
нии ещё смогли сделать гимнастику. Когда стем-
нело, попросили в лагере гитару и весь вечер 
почти без перерыва пели у костра.

На пятый день, во вторник, было ещё одно 
экстремальное испытание – закапывание в пе-
сок. Копаешь себе траншейку глубиной 40-50 
см, ложишься на спину, накрываешь лицо поло-
тенцем, и тебя полностью засыпают песком. На-
ружу выставляешь только руку: пальцы сжаты в 
кулак – всё ОК, разжаты – выкапывайте скорее, 
помираю от удушья! Жутковато, как в могиле. Но 
зато ощущение полного спокойствия. Если бы 
не тяжесть песка на лице, можно было бы сутки 
лежать и думать о вечности. Сколько я пролежал, 
сказать трудно, наверное всего несколько ми-
нут – время никто не засекал. Разжал пальцы, 

Палаточный лагерь участников эксперимента
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Работать веслами после добровольного поста очень нелегко

как и договаривались, почувствовал, что меня 
выкапывают, и расслабился, рука сама собой 
обмякла… А там наверху решили, что я «ласты 
завернул», перепугались и давай копать с утро-
енной энергией! Потом долго хохотали.

Говорят, что после такого испытания умень-
шается страх смерти. Верю! Из нашей команды 
на закапывание решились двое – я и Андрей 
Глушков.

В этот день состав наш сократился: молодые 
ребята поняли, что с них достаточно, а Алексан-
дру Глушкову с дочерью пришлось срочно ехать 
домой по семейным обстоятельствам.

На шестой день, в среду, силы существенно 
поубавились, и об экстриме никто уже не по-
мышлял. Поэтому пошли заготавливать лечеб-
ные травы – листья иван-чая, черники, земля-
ники, смородины. От лагеря далеко не отходили. 
Всё остальное время купались, загорали, отды-
хали в палатках. Интересное дело – стоит иску-
паться, и сразу становится лучше – вода реаль-
но подпитывает организм энергией.

На седьмой день, в четверг, уже слегка по-
шатывало. Утром со мной произошёл такой ка-
зус. Когда я умываюсь, то обязательно полощу 
горло чистой водой, в данном случае – озёрной, 
и повторяю эту процедуру три раза. Полоскать 
горло, сидя на корточках на камнях на берегу, 
не очень удобно, приходится вставать. Встав вто-
рой раз, почувствовал лёгкое затуманивание в 
голове, а когда встал в третий раз, то мгновенно 
«улетел» в волшебную солнечную страну, из ко-
торой так не хотелось возвращаться! Когда при-
шёл в себя, оказалось, что лежу на камнях на 
половину в воде, левое плечо ободрано, левая 
штанина прорвана и на колене ссадина, крос-
совки мокрые напрочь, и удивительно, что не 
разбил голову о камни. Очень полезный опыт: 
при снижении давления нельзя резко вставать 
и запрокидывать голову.

Надо сказать, что к седьмому дню пресная 
вода стала уже казаться горьковатой, и пить её 
становилось всё труднее и труднее. Одна из при-
чин заключается в том, что в интервале с шесто-
го по десятый день голодания печень начинает 
избавляться от «шлаков», которые выходят вмес-
те с желчью, а она, как известно, горькая.

По плану мы собирались съезжать на девя-
тый день, в субботу, но, видимо, в связи с жар-
кой погодой силы иссякли у всей команды, и 
общим решением отъезд был перенесён на за-
втра, на пятницу. А сегодня вечером снова взяли 
в лагере гитару и устроили «прощальный» костёр. 
Среди нас была выпускница консерватории по 
классу вокала, и наконец-то мы услышали в её 
исполнении русские романсы! Тренер разрешил 
заварить в котелке травяной чай. О, каким же он 
показался вкусным!

В пятницу с утра прощались с озером, бла-
годарили его за удовольствие, которое получили, 
снова купались, загорали, а около полудня нача-
ли сборы. Свернули палатки, упаковали вещи и 
спальные мешки, поблагодарили место, на кото-
ром располагался наш лагерь, и двинулись в об-
ратный путь. По телефону связались с шофёром 
маршрутки. Он пообещал, что на этот раз при-
едет почти к лагерю. Пешком останется пройти 
всего три километра. Видя наше физическое 
состояние, Лида, руководитель детского лагеря, 
отрядила «Ниву» подвезти наши рюкзаки. С тру-
дом представляю, как бы мы тащились с ними, а 
ведь половина дороги – в горку.

Приехали на вокзал несколько раньше на-
меченного срока и успели на проходящую из 
Златоуста электричку. Вот так закончилось это 
замечательное приключение!

Зашли домой, первым делом взвесились. У 
меня оказалось 40 кг, у Нины – 55!

Глянул на себя в зеркало в купальном костю-
ме – лишь кожа, мышцы и кости. Вот они, индий-
ские йоги! Тренер перед отъездом сказал, что по 
мне можно изучать наружную анатомию.

Следующий важный этап – выход из голода. 
По времени он занимает половину от продол-
жительности голодания. Есть разные методики 
выхода. Наиболее быстрая – на обезжиренном 
кефире. В течение дня через два часа пьёшь по 
полстакана. На следующий день можно позво-
лить гречневую кашу на завтрак. На обед уже за-
хотелось овощного супа на воде, на ужин – тушё-
ного кабачка с овощами. До чего же вкусна еда 
после длительной голодовки!!!

Теперь строим планы на следующее лето.

анонс

В начале декабря 2010 года гостем на-
шего факультета был Александр Борисо-
вич Крутик, доктор экономических наук, 
профессор, заслуженный деятель науки 
РФ, заведующий кафедрой экономики 
предприятия и предпринимательства 
РГГМУ, профессор кафедры экономики 
и предпринимательства Балтийской ака-
демии туризма и предпринимательства, 
профессор кафедры социально-культур-
ного сервиса и туризма государствен-
ного университета им. А.С. Пушкина и 
профессор кафедры организации и об-
служивания населения Санкт-Петербург-
ского государственного университета 
сервиса и экономики.
 В следующем номере читайте экс-
клюзивное интервью А.Б. Крутика 
редакции газеты “Ком//Юнити”!
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 Современное оформление в неоклассическом стиле

полезные советы

Елка в стиле техно- конструктивизм

Как театр начинается с вешалки, так Новый год начинается с елки. Новый год замечателен тем, что подготовка к празднику порой важнее и 
радостнее, чем сам праздник. Это и выбор елки, и поиск новогодних украшений и мишуры, и поиск карнавальных масок и нарядов!
Новый год – это праздник, который любят все, от мала до велика. Праздник, от которого ждут  чего-то необычного, сказочного, чудесного. 
Как же сделать праздник  по настоящему сказочным? Конечно, найти ту единственную, неповторимую (нет, не вторую половинку!) - елку! 
Выбор елки и наряда для нее - сугубо индивидуальное дело. Главное, чтобы она отражала то предновогоднее настроенное, в котором  Вы 
пребываете. А если Ваше настроение далеко от праздничного, тогда именно поиск яркой елочки с новогодними игрушками может поднять 
его. Так что вперед! Ваш персональный елочный дизайнер  -  кандидат искусствоведения Татьяна Александровна Вековцева!

ЕЛКИН ДИЗАЙН (Christmas three design)

Если Вы решили сделать новогоднее оформ-
ление елки каким-то особенным, интересным, 
покорить своих родственников, друзей и знако-
мых неожиданным решением, то у Вас масса 
возможностей. 

Можно оформить елку в ярком современном 
стиле «техно» или «хай-тек», используя в качест-
ве новогодних украшений провода и лампочки,  
колесные диски или другие малоподходящие 
для традиционных представлений о елочных иг-
рушках вещи. А можно собрать дорогие сердцу 
мелочи и подарки (фоторамки, брелоки, монет-
ки, сувениры и т.д.) и разместить их на стене с 
помощью скотча в форме елки . Плюсов такого 
решения – множество: оригинально, и место 
экономит, и опавшие иголки с пола собирать не 
придется!

Не менее интересна елка в стиле «арт-деко» - 
яркая, красная с черными шарами или синяя, с 
серебряными бабочками. Главное в таком сти-
ле - выбрать дорогие и стильные игрушки одного 
типа – бабочки, стрекозы,  эльфы и куклы-при-
нцессы. В современных магазинах такие экс-
клюзивные елочные украшения представлены 
довольно широко.

Если Вы консерватор, то наилучшим решени-
ем для Вас будет классическая елка, выдержан-
ная в одной цветовой гамме. Отлично смотрятся 

золотые и белые украшения, синие с серебром. 
Главное условие - не переусердствовать с деко-
ром. Не смешивайте разные по форме укра-
шения и игрушки. Лучше взять одни по форме 
(например, золотые шары большого и среднего 
диаметра), но различные по фактуре игрушки 
(например, матовые и блестящие синие и се-
ребряные). При оформлении такой новогодней 
елки можно отталкиваться от принципа подобия 
или, наоборот, контраста. Пример применения 
принципа подобия (по форме) при новогоднем 
оформлении елок – использовать сходные по 
форме и цвету украшения, но двух размеров 
– большие и маленькие. Пример применения 
принципа контраста (по цвету) – украшение 
новогодней елки темно-бордового цвета (не 
смейтесь, такие образцы искусственных елей 
имеются в продаже) яркими белыми шарами. 
Существует бесконечное количество вариантов 
применения этих принципов на практике. Изоб-
ретайте, дайте волю своей фантазии. Но, зани-
маясь украшением новогодней елки, помните, 
что оформленная елка не должна выглядеть из-
лишне яркой и аляповатой.

Оригинально может выглядеть традиционная 
елка с монохромными украшениями, что явля-
ется весьма интересным решением. Например, 
прекрасно будет смотреться темно-зелёная 

елка с украшениями только белого или только 
красного цвета. 

Современное и неожиданное  решении для 
гурмана - съедобная елка! Такая маленькая 
елочка в тарелках приглашенных гостей будет 
выглядеть не только красиво и оригинально, но 
и вкусно! А если вы хотите продлить вкус празд-
ника на несколько дней, то можете украсить елку 
конфетами или пряниками. Такую елку особенно 
приятно будет разбирать после праздника.

Еще один пример неожиданного решения 
– елка  в стиле «Романтик». Розовые банты, 
белые ленты или цветы, искусственные цветы, 
вдруг распустившиеся на еловых ветках, выгля-
дят очень необычно и красиво!

Какой бы стиль Вы не выбрали следует при-
держиваться определенных правил оформле-
ния. Вот только некоторые из них:

• Оформление новогодней елки должно 
проходить под девизом – «легкость и гармонич-
ность». Украшение новогодней елки излишне 
крупными, тяжеловесными игрушками и бусами 
недопустимо. При выборе размера украшений 
используйте принцип соразмерности. Никогда 
не покупайте очень большие игрушки для елок 
среднего и маленького размера. При украше-
нии новогодней елки для дома лучше исполь-
зовать деликатные цвета, ведь Новый год всё 

Елка в стиле “арт-деко”
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же милый домашний праздник, романтичная 
сказка. А вот новогоднее оформление елок для 
праздника в офисе или банкетном зале для ус-
тройства карнавала может быть воистину фее-
рическим по расцветкам и контрастам. 

• Украшение новогодних елок лучше прово-
дить не «как придется», а в определенном стиле. 
Выберите стиль, в котором вы хотите украсить 
елку. Понятно, что сочетание украшений в сти-
ле хай-тек со сказочными домиками и зайчика-
ми «под старину» - не лучший вариант. 

• Оформление новогодней елки – творчес-
кий и личный процесс. Подбирайте те украше-
ния, в которых вы можете разглядеть «душу», ко-
торые кажутся вам особенными, не похожими 
на остальные. Елочные игрушки должны быть 
«живыми», желательно избежать покупки без-
душных штампованных изделий. 

• Украшение новогодних елок неплохо допол-
нить крупным муляжом подарка, который кладет-
ся под ель. Обязательно задрапируйте крестовину 
или горшок нарядной тканью, возможно белой. 
При выборе цвета ткани исходите из гармонич-
ности общего вида елки и окружения. Хорошо 
смотрится драпировка, уложенная свободными 
складками или оригинальный цветочный горшок.

• «Много» не значит «хорошо». Украшение но-
вогодней елки сплошным непроницаемым ков-
ром из игрушек не является признаком хорошего 
тона. Игрушек не должно быть очень много. Наря-
жайте свою елку так, чтобы были видны ветви. 

• Использование декоративной подсветки при 
оформлении новогодней елки не является обяза-
тельным. Если вы все-таки решили ее использо-
вать, то лампочек не должно быть очень много. 
Провода желательно спрятать в гуще ветвей. При 

выборе гирлянды не стремитесь к максималь-
ному количеству расцветок ламп в гирлянде, а 
особенно к наличию контроллера, отвечающе-
го за смену режимов мигания.

• На наш взгляд, лучше всего смотрятся 
постоянно горящие монохромные гирлянды, 
например с белым спектром освещения. Пом-
ните, что гирлянды пожароопасны – покупайте 
качественные изделия известных фирм. Свето-
диодные гирлянды являются более надёжными 
и долговечными (подробнее о гирляндах – в 
рубрике «Дозор качества» - Редакция). 

Итогом Ваших приятных трудов должна стать 
гармоничная, приятная для глаза картина, каж-
дый взгляд на которую дарит вам ощущение 
праздника, радости и чудес. 

Счастливого Вам Нового года!

 Как в песне Эдит Пиаф - “Жизнь в розовом цвете” Соберите елку сами из подручных сувениров! Елка для заядлых автомобилистов

Оказывается, ель может быть и такой... Нежная, пушистая елочка-невеста Сладкая - конфетная елка
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Раз, два, три! Елочка, гори!дозор качества

Как выбирать елочные игрушки?
Сейчас на полках магазинов и на рыночных 

прилавках можно найти множество разнообраз-
ных елочных игрушек на любой вкус! Шары, фи-
гурки зверей, Дедов Морозов, Снегурочек, ело-
чек - вот лишь малая часть наименований этой 
праздничной продукции. Как выбрать хорошую 
елочную игрушку? 

Большинство современных елочных игрушек 
сделано из стекла или пластмассы. И те, и другие 
следует выбирать, исходя не только из их вне-
шней привлекательности, но и из соображений 
безопасности. Дело в том, что слишком хрупкая 
стеклянная елочная игрушка может разбиться в 
самый неожиданный момент и поранить оскол-
ками окружающих. Это особенно опасно, если 
в доме есть дети. Пластмассовые же игрушки 
плохого качества часто изготавливаются с ис-
пользованием очень ядовитых веществ - фено-
лов и формальдегидов. Всего пара-тройка таких 
токсичных шариков  - и Вам грозит отравление.

Приобретая стеклянную елочную игрушку, 
не забудьте захватить с собой ниточку или лен-
точку. Продев нитку в “ушко” металлической 
петли игрушки, Вы легко проверите, выдержит 
ли крепление собственный вес игрушки. Если 
петля выскакивает из отверстия - откажитесь от 
приобретения этой игрушки. Также при выбо-
ре стеклянных елочных игрушек важную роль 
играет качество их покрытия. В качественной 
елочной игрушке краска не должна “слазить”, 
поэтому потрите немного бок игрушки рукой 
или салфеткой. Если следов краски на руках или 
салфетке не осталось, игрушка подходит. Пом-
ните также, что стеклянные елочные игрушки не 
должны быть слишком тяжелыми, иначе ветка 
елки или сосны под их тяжестью будет проги-
баться, и игрушка может разбиться.

Если Вы покупаете елочные игрушки из плас-
тмассы, вооружитесь, прежде всего, своим обо-
нянием. Как уже упоминалось, некачественные 
пластмассовые игрушки могут быть изготовлены 
из токсичных пластмасс и нанести вред Вашему 
здоровью. Поэтому если пластмассовая игруш-
ка плохо пахнет, откажитесь от покупки. Правда, 
не все токсичные пластмассы имеют резкий 

неприятный запах. В этом случае поможет изу-
чение документации на игрушки. Документы на 
каждый товар продавец обязан Вам выдать по 
первому же требованию. Если продавец мнется, 
отказывается показывать документы - это тре-
вожный сигнал. Лучше купите игрушку в другом 
месте, здоровье дороже.

Как выбирать гирлянду?
При покупке электрической гирлянды тща-

тельно изучите упаковку. На ней должны быть 
указаны фирма-изготовитель, название изделия, 
его предназначение (допустим, для украшения 
интерьера, уличная гирлянда, елочная и т. д.), на 
какую мощность и какое напряжение она рас-
считана. 

В каждой упаковке должна быть инструкция 
на русском языке. Познакомьтесь с шильдиком! 
Это такой специальный ярлычок на шнуре около 
вилки. Хоть и миниатюрный, а содержит массу 
важной информации о типе гирлянды, фирме-
производителе, напряжении сети, общей мощ-
ности гирлянды и т. д. Причем надписи должны 
быть четкими и нестирающимися, а сам про-
вод  - сечением токопроводящих жил не менее 
0,5 кв. мм., с толстой гибкой изоляцией. Если в 
гирлянде больше 18 светящихся элементов, к 
ней должны прилагаться минимум три запасные 
лампы. Если меньше - две. У запасных должна 
быть та же маркировка, что и у основных, чтобы 
не создавать чрезмерную нагрузку на исправ-
ные лампы.

Попросите продавца показать сертификат. 
Он должен быть выдан на ту же фирму, которая 
указана на шильдике и на 
упаковке. 

Учтите: к каждому типу 
гирлянд предъявляются 
особые требования. Пожа-
луй, самые строгие они у 
елочных гирлянд для поме-
щений. В документе, кото-
рый называется  «сертифи-
кат безопасности», должна 
быть ссылка на другой 
документ - пожарный сер-
тификат. Это подтверждает, 

что их испытывали в двух системах - ГОСТ Р и по-
жарной безопасности. Если гирлянда продается 
без подобной сертификации, она годится только 
для украшения интерьера, но не елки.

Если электрический “прикид” для елки под-
ключается к сети, в нем должно быть не менее 
20 последовательно соединенных ламп общей 
мощностью не более 50 ватт. При этом длина 
провода от последней лампочки до вилки - не 
короче 1,5 м. Если же гирлянда питается от 
адаптера, его выходные характеристики (на-
пряжение и мощность) должны совпадать с ха-
рактеристиками самой гирлянды. 

Если ваша гирлянда мигает и “поет” - в ее 
сертификате должна быть ссылка на протокол 
по электромагнитной совместимости. Надо 
проверить места соединения этого блока с про-
водами (не должно быть  проводов подвижных 
и оголенных!). Устройство должно быть рассчи-
тано на то же напряжение сети, что и гирлянда. 

Если после застолья вас клонит в сон или 
хочется прогуляться - обязательно выключите 
гирлянду. И хотя ресурс ее работы примерно 
100 часов, могут случиться резкие перепады 
напряжения в сети, оплавление пластмассы, 
возгорание бумажной и металлической мишу-
ры, которая соприкасается с лампочками.

А еще электрические гирлянды надо держать 
подальше от малышей, любопытных домашних 
животных, открытого огня, электронагреватель-
ных приборов. 

Счастливого и безопасного 
Нового года!

Все, конечно, знают этот замечательный 
стишок. В последние годы его невинная 
рифма приобретает иногда зловещее 
содержание. Нам очень хочется, чтобы 
праздник не оставил неприятных вос-
поминаний - например, о том, как сго-
рела елка... И потому вместе с нашей 
постоянной ведущей рубрики  Валенти-
ной Владимировной Ботвинниковой мы 
предлагаем несколько простых правил 
безопасности при выборе елочных иг-
рушек и гирлянд для украшения вашей 
елки.
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Досье “Ком//Юнити” : История елочных игрушек
Один из символов праздника, новогодняя игрушка 
имеет свою, чрезвычайно интересную историю. Еще в 
конце средних веков жители европейских стран начали 
украшать свои дома к Новому году. Несмотря на неод-
нократный запрет властей, люди приносили в жилища 
вечнозеленые ветви. По-настоящему модным стало 
наряжать деревья в первой половине XVI века. Класси-
ческие правила украшения «рождественского» дерева 
не изменились и по сей день. «Вифлеемская звезда» 
на макушке, «яблоки» - ныне это шары – олицетворяли 
библейский «запретный плод», горящие свечи (сегодня 
это всевозможные электрогирлянды). В средние века на 
ветки новогоднего дерева обязательно вешались фигур-
ки из вафель – как прообраз пресных хлебцев, которые 
употреблялись при обряде причастия. Надо сказать, что 
до середины XVIII века украшения были исключительно съедобными - елку украшали орехами, сластями и фруктами. Со второй половины XVIII 
века елочные украшения становятся более нарядными: бумажные цветы, позолоченные еловые шишки и пустые яичные скорлупки, а еще – фи-
гурки из чеканной латуни – феи, ангелы и т.п. 
Серебряные звездочки, цветы, а также мишура появились в XVIII веке. А в 1848 году в городке Лауш в Тюрингии были изготовлены первые елоч-
ные шары. Их делали из цветного или прозрачного стекла, покрывали изнутри слоем свинца, а снаружи украшали блестками. С каждым годом 
придумывались все новые виды «дизайна» (как сказали бы) сегодня, рождественских шариков. А в 1867 году в Лауше открыли газовый завод. 
С помощью газовых горелок с пламенем очень высокой температуры стеклодувы стали изготавливать тонкостенные шары любых размеров. 
Вредное для здоровья свинцовое покрытие было заменено на нитрат серебра. Мастера могли выдувать практически все, что угодно: не только 
шары, но и виноградные гроздья, птиц, рыбок, фигурки Санта-Клауса, кувшинчики и амфоры. Игрушки раскрашивались серебряной и золотой 
пылью. Несколько десятилетий лаушские мастерские были монополистами в производстве новогодних украшений. В начале ХХ века их потесни-
ли Богемия (Чехия), Польша, США и Япония. А затем и другие страны начали выпускать эти хрупкие и красивые изделия. Именно тогда возникла 
мода на разные виды игрушек и различные способы украшения елок. До 1900 года считалось, что елка должна быть яркой и броской, усыпанной 
игрушками; в начале ХХ века были популярны елки в стиле «минимализма» - строгие, невычурные, в серебристо-белых тонах. А позже пришла 
тенденция украшать елочки фигурками из золоченой и серебряной бумаги и картона и соломенными звездочками.

Новогодние игрушки 
можно сделать самим!

1. Помандеры. Ароматно и красиво:

Помандер, т.е. гвоздичный фрукт, по сути  - 
сухой ароматизатор воздуха из фруктов, пропи-
танный пряностями. Этот душистый шарик стал 
традиционным украшением Рождественского 
интерьера.

За основу берем тонкокожий фрукт (апель-
син, мандарин, лимон, лайм, яблоко)

- обвязываем накрест простой ленточкой
- плотно утыкиваем его гвоздичками (немо-

лотой гвоздикой)
- кладем в теплое место на усушку на 2-8 

недель
- готовый фрукт обвязывают нарядными лен-

точками
Помандер принято подвешивать на елку, 

вручать гостям, прибывшим на вечеринку, ис-
пользовать для украшения праздничного стола, 
дарить на Рождество.

2. Коньки на канцелярской скрепке. Ново-
годний сувенир

Могут быть вязанные (вяжутся крючком стол-
биками без накида, начиная со скрепки) или из 
фетра (выкраиваются, сшиваются, набиваются 
наполнителем). Подробную инструкцию можно 
узнать у автора статьи - Валентины Владимиров-
ны Ботвинниковой.

3. Новогодние колокольчки на елку: 
Выполняются из пластиковых одноразовых 

рюмок. Сбрызгиваются эмалью из баллончика, 
украшаются блестками, фольгой, мишурой.

4. Елочное украшение из бисера 
“Снежинка” :
Вам понадобится: 
- леска или прочная капроновая нитка;
- крупный бисер или бусины разного разме-

ра. 
Описание работы: 
1. Сплетите снежинку по приведенной схеме 

(стрелочками показано направление). 

В мастерской стеклодувов. Так делали игрушки в позапрошлом веке...

2. Проденьте через верхнюю бусинку двой-
ную леску или нитку и сделайте петельку.

5. Новогодний шарик из кружева и пайеток:
Понадобятся: тонкий полиэтиленовый паке-

тик, нитки, тюль, кружево, пайетки и бисер (если 
брать бусинки, то клубок будет тяжеловат)

Комкаем пакетик в шарик. Нитками нама-
тываем на получившийся комок клубочек. Ста-
раемся получить равномерный шарик. Можно 
закрепить клеем в нескольких местах. Режем 
из тюля полоски шириной примерно 2 см (чем 
больше шарик по размеру, тем шире можно де-
лать полоску). Обматываем ленточкой из тюля 
получившийся шарик. Слои по вкусу. Старайтесь 
не сделать шарик тяжелым. Пришиваем пайет-
ки с бисером, одновременно закрепляется тюль 
на клубке. Пришиваем петельку.
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Главное предназначение одежды в зимний 
период – сохранить тепло и защитить от холода, 
ветра и влажности. На что обратить внимание 
при выборе, когда он просто огромен? Конечно. 
Главная задача зимних вещей - сохранять теп-
ло,  но важно обратить внимание на вес - ведь 
именно зимой приходится носить больше всего 
одежды. Верхний слой  куртки или пальто должен 
отталкивать воду и не пропускать воздух, защи-
щая от снега и дождя. Внутренний слой (под-
кладка) должен, опять же, не пропускать воздух, 
но впитывать воду (пот), чтобы обеспечить хоро-
ший внутренний микроклимат.

Когда-то зимние одежды шились исключи-
тельно из плащевой ткани и синтепона. Но опыт 
показал, что куртки и комбинезоны из плотного 
синтепона быстро приходят в негодность: комку-
ются при стирке, не греют, да и тело в них сов-
сем не дышит, а запотевает. Так что на смену 
ему пришли: холлофайбер, тинсулейт, файбер-
тек… Что предпочесть? 

Преимущество синтетических утеплителей 
в том, что они не вызывают аллергии, в них 
не заводятся микроорганизмы (клещи и др.), а 
еще одежда с различными «файберами» внутри 
(«файбер» переводится как «волокно»), лучше де-
ржит форму, не «ломается» от стирок, сохраняет 
тепло и не пускает внутрь холодный воздух.

Итак, разберемся с утеплителями, не вдава-
ясь в высоконаучные дебри.

Первое правило
Увидев новое, незнакомое название, не 

спешите!
Производитель, стремясь завладеть внима-

нием потребителя, придумывает собственные 
(торговые) названия для утеплителей. 

Рассмотрите ярлык на куртке или комбине-
зоне. Не удивляйтесь, если увидите надпись: 
«утеплитель – полиэстер 100%». А где же тот са-
мый «файберскин», или «полифайбер»? 

Из полиэфирных волокон состоит почти лю-
бой синтетический утеплитель. Таким образом, 
на ярлычке вы прочитаете, из чего сделан ма-
териал для утеплителя, а более подробная инс-
трукция или продавец-консультант должны рас-
сказать вам, как называется сам утеплитель, 
по какой технологии он изготовлен, и что эта 
технология дает. Изделия солидных фирм имеют 
специальную книжечку, где подробно расписа-
ны все материалы и указаны их качества.

Второе правило
В зимних простудах на 80% виноват не им-

мунитет, а неумение одеваться. К примеру, час-
то болеющим людям ни в коем случае нельзя 
перекутываться, и уж совсем запрещено наде-
вать толстые шапки и завязывать тугие шарфы. 

Ни один продавец не сможет объяснить 
вам, замерзнете ли именно вы или нет в такой 
одежде. Все синтетические наполнители нового 

поколения работают по одному принципу: они 
хорошо сохраняют тепло. Ищите (спрашивайте) 
указатель допустимой температуры (до -10° или 
до -40°).

Третье правило
Помните, что греет не утеплитель, а воздух 

в его полостях. Чем легче волокна, чем больше 
полостей внутри, тем ниже температура, при ко-
торой можно использовать эту одежду. Лучший 
термоизолятор -  это воздух.

На ярлыке настоящего пуховика должно 
быть написано «down». Это значит, что внутри 
находится именно пух – гагачий, лебяжий или 
гусиный. 100% «down» встречается достаточно 
редко. Чаще всего в него добавляют перья и 
пишут «feather». Если же на этикетке значится 
«cotton» - перед вами не пуховик, а просто курт-
ка на подкладке. Надпись «wool» говорит о том, 
что внутри данной куртки находится шерстяной 

дозор качества Шуба или пуховик? Вот в чем вопрос...
В прошлом номере “Ком//Юнити” мы рассказывали о шубах. Но  шубы - не единствен-
ный способ сохранить тепло среди морозов и вьюг. Сегодня в магазинах представлен 
такой широкий выбор пуховиков и теплых курток, что  без помощи подготовленного экс-
перта просто не обойтись. Радуйтесь, уважаемые читатели, такой эксперт у вас есть! Это 
- постоянный ведущий нашей рубрики, преподаватнель кафедры “Товароведение и эк-
спертиза потребительских товаров”  Валентина Владимировна Ботвинникова. Итак, как 
выбрать качественный пуховик?



13ГАЗЕТА ФАКУЛЬТЕТА КОММЕРЦИИ ЮУрГУ                             № 12 (31) 2010 год

ватин, а словом «polyester» или «waltern» обоз-
начается синтепон или его современные разно-
видности.

ВИДЫ УТЕПЛИТЕЛЕЙ 
Синтепон 
Это, наверное, самый популярный утепли-

тель. Часто синтепон используется даже не для 
утепления, а для придания объема одежде, что-
бы она не казалась слишком тонкой и казалась 
теплой мнительным покупателям. Недостатком 
синтепона является его низкая износостой-
кость. Он теряет качество после каждой стирки 
- при том, что стирать зимние комбинезоны нуж-
но бывает частенько. После воздействия пота и 
стирки он теряет до половины толщины. И для 
холодной зимы он не пригоден – максимум, для 
температуры до -10°. Уход: стирать при 30°C, 
используя только мягкие порошки, не содержа-
щие отбеливающие реагенты; не замачивать и 
не отбеливать.

Тинсулейт 
Считается одним из лучших утеплителей на 

данный момент, по своим термосберегающим 
свойствам равен пуху. Состоит из очень тонких 
волокон, великолепно удерживающих тепло, 
комбинезоны и куртки на тинсулейте – легкие, 
тонкие и теплые. Утеплитель не деформируется 
при стирке, способен согреть при сильных мо-
розах при условии, что человек двигается, же-
лательно активно. Одежду на тинсулейте шьют 
для спортсменов, нефтяников, альпинистов. 
Обычно одежда на тинсулейте стоит недешево. 
Допустимый температурный режим для тинсу-
лейта: до -30°. Уход: машинная стирка с отжи-
мом при 40°.

Холлофайбер, файберскин, файбертек, поли-
файбер, изософт… 

Синтетические утеплители, произведенные 
из волокон, имеющих форму шариков, пружин 
и т.д. Шарики, спирали или пружины не сооб-
щаются между собой и содержат полости, по-
этому изделие хорошо держит форму. Одежда 
с изософтом или файбертеком стоит не очень 
дорого, получается хорошее соотношение цена-
качество: за небольшую цену вы покупаете ком-
бинезон, который способен выдержать морозы 
до -30°.

Бессмысленно сравнивать одежду на изо-
софте или холлофайбере: у них практически 
одинаковые характеристики в плане сохране-
ния тепла. Уход: машинная стирка с отжимом 
при 40°.

Термолайт (thermolite). Запатентованный 
утеплитель, инновация фирмы DuPont. В основ-
ном используется в спортивной и в повседнев-
ной одежде. Утеплитель термолайт соответствует 
современным требованиям, которые предъяв-
ляются к специальной одежде для спорта. 

Термофил, холлофилл, холлофан являются 
новыми высокотехнологичными утеплителями. 
Это очень легкие и мягкие материалы, которые 

хорошо держат тепло, прекрасно сохраняют фор-
му после стирки, также они гипоаллергенны.

Изософт является изобретением бельгийс-
кой фирмы Libeltex (Бельгия). Материал состоит 
из тонких волокон, которые обладают высокими 
теплозащитными качествами. Это легкий и про-
чный утеплитель, который, к тому же, прекрасно 
пропускает воздух и дает телу «дышать». Особая 
микроячеистая структура утеплителя препятству-
ет проникновению холодного воздуха, удерживая 
теплый. 

Производители одежды на изософте и холло-
файбере: TRAVALLE (Финляндия), KERRY (Финлян-
дия), Lenne (Эстония). 

Термофайбер. Это аналог пуха, который состо-
ит из синтетических волокон. В отличие от пуха 
натурального, одежда на термофайбере отлично 
переносит стирку и деформации, она не скатыва-
ется в комки и не впитывает влагу. Термофайбер 
также отлично удерживает тепло. 

НАТУРАЛЬНЫЕ УТЕПЛИТЕЛИ 
Гусиный пух 
Это корифей среди утеплителей. Легкий, долго-

вечный, выдерживает сильные морозы, восста-
навливает форму после сминаний. Пух водопла-
вающих птиц имеет природную смазку, она не 
дает влаге впитываться. Самый лучший пух - гага-
чий, потом идет гусиный. Одежда на утином пуху 
самая дешевая и не предназначена для моро-
зов. Правильно сшитая и подбитая натуральным 
пухом вещь весит не более полукилограмма и в 
свернутом виде запросто помещается в стандар-
тный полиэтиленовый пакет. К сожалению, пух 
является очень аллергичным материалом, иде-
альной средой для размножения клещей. Одежда 
на пуху долго сушится. Если вы покупаете пуховый 
комбинезон для нашей уральской зимы (не для 
переезда на север) – помните, что активному че-
ловеку на улице в нем совершенно точно будет 
жарко при температуре выше -15°. 

Уход: чтобы изделие дольше сохраняло свой 
внешний вид, реже прибегайте к полной стирке 
изделия. Рекомендуется стирка в мягком режи-
ме, средством без отбеливателя при температуре 
30°. Допускается стирка машиной. После стирки 
сразу высушивайте и «разбивайте» кармашки с 
пухом, чтобы он не свалялся. Нельзя гладить. Ре-
комендуется только машинная сушка в течение 
нескольких часов при низких температурах.

Шерсть 
Или, так называемая овчина. Это очень дол-

говечный, износостойкий материал. Микробы 
не любят шерсть, поэтому она считается гипоал-
лергенным утеплителем. Прекрасно удержива-
ет тепло до минус 25°. Бывает, что комбинезон 
снабжен съемной подстежкой из овечьей шерс-
ти, это удобно для мнительных людей, считающих, 
что будет холодно в стужу. Подстежка позволяет 
превращать комбез в демисезонный вариант. 
Комбинезоны на овчине из-за их немалого веса 
сейчас производятся, в основном, только для де-

тей до года.
Уход: одежда с овчинкой может деформиро-

ваться от стирок, поэтому ее лучше сдавать в 
химчистку.

“Мембрана”
Сейчас стали популярны мембранные зим-

ние комбинезоны и куртки. Если вы о таких 
услышите, знайте, что это одежда на хорошем 
утеплителе, верх которого покрыт тонкой мем-
браной, защищающей от любой влаги и позво-
ляющей поступать воздуху внутрь. 

Мембранная одежда отлично подходит для 
нашей осени и зимы, ведь она 100 % непро-
мокаема и непродуваема, и все это за счет 
проклеенных швов и специальных пропиток. 
Человеку в одежде из мембраны не страшны 
никакие грязные лужи и сугробы, что очень ак-
туально в осенний и весенний сезоны. К тому 
же не нужен будет второй комплект, если этот 
замарается – ведь мембрана очень просто от-
мывается в душе под струей воды. Ее иногда 
бывает достаточно протереть губкой. 

Но у этого материала есть свои недостатки: 
он требует особого ухода, одежда имеет толь-
ко спортивный дизайн. Производители одежды 
на мембране: KETCH, (Финляндия), Reimatec 
(Финляндия), Huppa (Прибалтика), LassieTEС, 
(Финляндия).

Выбор за вами! Но не забывайте о том, что 
в зимней одежде должно быть комфортно в лю-
бую погоду.

В следующем номере мы продолжим 
тему выбора шуб и расскажем о  попу-
лярных видах натурального меха.
 Напоминаем также, что мы ждем ва-
ших предложений: какими должны быть 
новые темы нашей рубрики “Дозор ка-
чества”!
Пишите нам: com_unity@mail.ru
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стиль Звездная мода Нового года-2011
Каждый Новый Год мы ждем чуда. Мы надеемся начать новую жизнь, загадываем желания, строим планы… Каждый Новый год все, что мы 
делаем - выбираем наряды, делаем прически – всё окутано волшебством, счастьем, праздником… На что должен упасть наш взгляд в этот 
раз? Какие цвета и фасоны следует выбрать, чтобы угодить новому символу года? Попробуем разобраться… А поможет нам старый добрый 
Зодиак. Итак, модный новогодний звездный обзор представляет Анастасия Забуга

Рыбы
Фасон платья для Рыб очевиден. Это силуэт 

«рыбка», актуальный в новом сезоне. Цвет же-
лательно выбрать белый или светло-желтый. По-
лучится необычный воздушный образ. Кстати, 
неплохо было бы поэкспериментировать с фак-
турой платья и сочетать в одном наряде сразу 
несколько видов ткани. Неплохо было бы…

Главное - не перестараться!

Водолей
Водолеям специалисты предлагают немного 

поэкспериментировать и примерить вечерний 
туалет желтого или оранжевого оттенка. Если 
такие яркие тона не нравятся хозяйке данного 
знака зодиака, можно выбрать платье цвета 

шоколада, например. Ох уж эти Водолеи! Вечно 
они экспериментируют. Посмотрим, что у вас 
выйдет в этот раз..

Козерог
Козерогам астрологи рекомендуют выбрать 

новогодний наряд в гамме зеленых тонов. Фа-
сон платья может быть самым неожиданным. Не 
возбраняется присутствие асимметрии в наря-
де, как ,например, большой бант сбоку.

Стрелец
Стрельцам на предновогоднем шопинге 

стоит поискать наряд небесно-голубого цвета. 
В свою очередь, неординарность и целеустрем-
ленность натуры помогут подчеркнуть золотые 

аксессуары. Создайте образ в египетском сти-
ле, который в наибольшей степени продемонс-
трирует окружающим красоту вашего внутрен-
него мира.

Скорпион
Женщине-Скорпиону будет к лицу платье бе-

лого либо темно-красного цвета. Интересным 
решением станет выбор шелковой или атлас-
ной туники с бахромой и легинсов любого тем-
ного или серого цвета. 

Весы
Найти баланс Весам поможет наряд класси-

ческого фасона. Пусть это будет платье-макси с 
глубоким декольте и прямой юбкой. Цвет наряда 
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при этом может быть как черным, так и белым 
– все зависит от личных предпочтений девуш-
ки. В общем, с Весами астрологи решили долго 
не мучиться и отдали им классику всех времен. 
Ну что же, думаю, Весы смогут привнести что-то 
экстравагантное даже в черно-белый наряд.

Дева
Скромные Девы вряд ли откажутся при-

мерить наряд голубого, зеленого или ненасы-
щенного красного цвета. Как вариант можно 
рассмотреть многослойное платье с глубоким 
декольте и каким-нибудь ярким акцентом. Не 
стоит бояться драпировки или рюш – эти де-
коративные элементы актуальны зимой (если 
кого-то интересует мое мнение,то я считаю,что 
зимой валенки актуальны…)

Лев
Как и полагается царственной натуре, Льву 

подобает облачиться в наряд золотого цве-
та, особенно учитывая то, что золотой оттенок 
входит в гамму основных тонов Кролика (кто 
видел золотого кролика? Я вот не видела, но 
с экспертами, как говорится, не поспоришь).  

Никто не осудит даму-Льва (попробуйте осудить 
даму-Льва), если та надет короткое платье. Нена-
вязчивый акцент на красивых ножках порадует 
окружающих мужчин(не уверена,что красивые 
ножки овна например мужчин не порадуют). 
Если хочется удивить публику, будучи в длинном 
платье, то для такого случая подойдет большой 
разрез “во всю ногу”.

Рак
Женщине-Раку (а значит, и мне), лучше все-

го надеть романтичное платье фиолетового или 
голубого оттенка. Оно может быть и коротким, 
и длинным в зависимости от формата мероп-
риятия. Очень женственно будет смотреться 
летящее платье без рукавов. При этом оно мо-
жет иметь высокую горловину или же глубокое 
декольте. Не возбраняется отдать выбор наряду 
с рюшами и воланами. Они придадут образу 
некую легкомысленность. Я довольна советами 
астрологов, а вы?

Близнецы
Женщине, родившейся под знаком Близ-

нецов, рекомендуется надеть наряд зеленого 

цвета или его оттенков (главное, чтобы с ёлкой 
не перепутали). В то же время и красный будет 
уместен, если он нравится своей обладательни-
це. Учитывая неординарную натуру Близнецов, 
женщине этого знака подойдет брючный кос-
тюм, сочетающийся с кофточкой на одно плечо. 
Такой ансамбль будет смотреться неординарно 
и экстравагантно.

Телец
Несмотря на то, что Овен с Тельцом – мало 

сочетаемые знаки, Новый год астрологи совету-
ют людям этих знаков зодиака встречать в одеж-
де одинаковой гаммы. Правда, в отличие от Ов-
нов, Тельцам подойдет еще и голубой цвет.

Овен
Овнам повезло больше всего. В новогоднюю 

ночь 2011 специалисты рекомендуют надеть на-
ряд белого цвета. Так что можно не тратить де-
ньги на покупку нового платья или костюма, все 
уже готово к встрече металлического Кролика  
(мне кажется,что белый цвет должен быть в гар-
деробе каждой модницы). Уместен будет также 
наряд фиолетового либо оранжевого оттенка. 
Если же не терпится прогуляться по магазинам, 
можно приобрести новые аксессуары.

Нарядного вам Нового года!

Анастасия Забуга, КОМ-156
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вне стен С первым диском, Кристина!
Кристину Горбачеву на нашем факультете знают многие. Она участвовала во многих  факультетских и университетских конкурсах, была и Красой 

Коммерции в 2008 году, и Мисс ЮУрГУ – 2009. Многие слышали, как она замечательно поет, потому что выступления Кристины не раз украшали 
факультетские вечеринки.

И вот осенью нынешнего года в ресторане «The Бочка» состоялась презентация сольного диска Кристины Горбачевой, на котором записаны не-
сколько музыкальных композиций в стиле джаз. Эту музыку Кристина полюбила еще в детстве, с тех пор, как занималась в известной вокальной студии 
«Бэби-джаз» под руководством  одного из лучших джазовых музыкантов нашего города Георгия Анохина. Он, кстати, был одним из почетных гостей 
презентации.

Впрочем, это несколько «пафосное» слово «презентация» не может передать той теплой и дружеской атмосферы, которая царила в этот вечер в зале. 
Кристина пела и классические джазовые вещи – такие, как «Rout 66», «Lets fall in love», «Fly me to the Moon», и джазовые аранжировки популярных 
песен, в которых слушатели с изумлением узнавали, например, популярные хиты из репертуара группы «Бони М». Благодарная публика – друзья, родс-
твенники и знакомые Кристины –  устроила ей настоящую овацию.

 - Я хочу сказать “спасибо” всем тем, кто верил в меня и помогал мне, - сказала Кристина в финале вечера. - А особая моя благодарность – прежде 
всего маме и папе, и, конечно, Георгию Петровичу Анохину. А также я благодарна за поддержку дизайн-бюро Identique и бутику “Изюминка”.

Мы  поздравляем Кристину с ее первым сольным диском и желаем ей новых концертов, новых альбомов, новых успехов!!

Что посмотреть в каникулы?  “Тур де Франс”!

Казалось бы, телеэкран в новогодние празд-
ники не оставляет нам большого выбора – кон-
церты, новогодние мюзиклы, неизменная «Иро-
ния судьбы…». Но, на самом деле, выбор есть 
– например, истинные гурманы могут посмот-
реть великолепный телепроект Первого канала 
под названием «Тур де Франс».

«Тур де Франс” – это  большой вояж Влади-
мира Познера и Ивана Урганта по всей Фран-

ции, которую они исколесили на автомобилях и 
велосипедах – от Парижа до окраин страны.

Дуэт телеведущих сложился еще со времени 
их совместной работы над предыдущим про-
ектом - “Одноэтажная Америка”. Ироничный и 
умудренный опытом Владимир Владимирович 
Познер и молодой, остроумный, исполненный 
энтузиазма Иван Ургант, как оказалось, “сыг-
рались”, словно драматические актеры, про-
работавшие на одной сцене много лет. Потому 
и новый телепроект получился особенным по 
интонации: во-первых, чувствуется, что перед 
нами не просто досужие туристы, а исследова-
тели, которые сами влюблены в предмет своих 
изысканий. А во-вторых, поражает  особенная 
интеллигентность проекта - без заигрывания со 
зрителем, без попыток безостановочно его раз-
влекать или поучать.

“Отношение русских к Франции всегда было 
неоднозначным. Вспомните хотя бы презри-
тельные высказывания Достоевского и грибое-
довское “французик из Бордо”. В то же время, 
русские всегда стремились в Париж, подража-
ли французам и учили французский язык…По-
чему?” -  так говорит Познер в начале своего 
“тура”. И это - лишь один из вопросов, ответы 
на которые искали Владимир Познер и Иван 

Ургант, совершая свой “Тур де Франс” летом и 
осенью прошлого года. Результаты этого вояжа 
уже показывали в сентябре, а в  дни праздников 
проект снова  будет в эфире Первого канала. 

Следите за телепрограммой!
Вот несколько отзывов телезрителей ( по ма-

териалам сайта Первого канала):
Артем Храбров, Россия, Санкт-Петербург :
Больше чем уверен: посмотрев весь цикл  

передач, часть нашего населения вспомнит, что 
были воспитаны не только на советском кине-
матографе, но и на искрометном, юмористичес-
ком, шикарном французском, и захотят посе-
тить эту красивую страну с ее поистине бурной 
историей. 

Сергей Афанасьев, Россия, Иваново:
Прежде всего хочется сказать БОЛЬШОЕ 

СПАСИБО всем тем, кто принимал и принима-
ет участие в этом познавательном и увлека-
тельном, поистине культурном проекте! У меня 
вопрос к создателям  “Тур   де   Франс”: нет ли 
у каких-либо писателей подобных очерков о 
Франции, как об Америке у Ильфа и Петрова?!! 
Интересно было бы, как у меня на примере “Од-
ноэтажной Америки”, установить, так сказать, 
связь поколений, прочувствовать то, как Фран-
ция менялась, какой сохранилась...

Последгие приготовления перед презентацией Первый диск Кристины называется “November”
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вне стен Что почитать в каникулы?
Вы чувствуете, что скоро Новый год? По телевидению в рекламах и телепередачах уже радостно говорят об этом, обещают праздники и веселье. 

Но некоторым студентам не очень весело – мешают мысли о приближающейся сессии. Однако есть и приятная новость - после экзаменов и зачетов 
обычно следуют каникулы!

Каникулы! Самое время для студентов, которые устали от учебников, конспектов и лекций, сесть  зимним вечером в уютное кресло, налить вкус-
ного горячего чаю, укрыться пледом, и почитать  хорошую книгу. Или несколько книг, если есть время!

Я посоветую вам несколько книг, которые можно прочитать в эти каникулы. Это мой личный выбор,  так что следовать ему или нет – решать вам, 
читатели «Ком//Юнити»!

Анатолий Брусникин 
«Герой иного времени»
Кода я прочитала эту книгу,  то осталась 

очень довольна.  Она раскрывается читателю 
не сразу: сначала я не понимала, зачем всё это 
рассказывается? Но вот вторая половина за-
хватила меня, увлекла и обрадовала. Действие 
романа происходит на Кавказе в те же време-
на, о которых рассказывает Лермонтов в «Герое 
нашего времени». Но описание самой войны 
здесь – не главное, и любители загадок, погонь 
и т.п. здесь таковых не найдут. 

 Нам рассказана грустная судьба двух любя-
щих сердец, не подозревающих о том, что боль-
шое количество людей сыграло  свою роль в их 
судьбе. Понравилось и то, что повествование 
ведётся не от имени автора, а как бы от имени 
всех участвующих лиц. 

Многие говорят о том, что Анатолий Брус-
никин - это новый псевдоним Бориса Акунина. 
Действительно, некоторое сходство взгляда на 
русскую историю у обоих авторов чувствуется. 
Но, в конце концов, настоящая фамилия автора 
читателей не очень интересует.

Книга написана очень мелодичным, краси-
вым языком. Она понравится девушкам, в этом 
я уверена. Так что советую прочесть.

Сесилия Ахерн 
«Волшебный дневник»
Сесилия  Ахерн прекрасно пишет любовные 

романы - это доказывает её бестселлер «P.S. Я 
тебя люблю».  Когда я увидела её новую книгу, то 
сразу решила прочитать и не разочаровалась.  
Но честно признаюсь, что второй раз перечиты-
вать не буду.  Не знаю, почему, но кажется, что 
для перечитывания эта книга скучновата. 

Сюжет таков: героиня - дочь состоятельных 
родителей Тамара Гудвин. Трагическое событие, 
самоубийство отца, вынуждает девушку вместе 
с заболевшей от горя матерью покинуть город и 
переехать в деревню. Там она получает в пода-
рок необычную книгу, которая... предсказывает 
будущее. 

Как всегда, автор особенно внимательно 
относится к описанию человеческих отношений 
– именно они составляют всю прелесть книги. 
Конечно, далекая от идеала Тамара понача-
лу вызывает лишь непонимание и отрицание. 
Но, благодаря таланту автора, в конце концов 
мы встаем на ее сторону и проникаемся к ней 
симпатией. 

Книга на любителя творений именно этой 
писательницы, но всё равно советую прочитать 
всем.  

Дэн Браун 
«Утраченный символ»
Вы знаете, я достаточно много читаю книг, 

но редко попадались мне такие, которые бук-
вально захватывали.  Недавно я прочла как раз 
такое призведение: его  автор  -  Дэн Браун, а 
называется оно «Утраченный символ». Я читала, 
не отрываясь, «взахлёб», где бы я при этом не 
была: на парах, на улице, в транспорте…

Я прочитала практически все романы этого 
автора, и мне очень нравится, как он пишет, но, 
как мне кажется, такой глубины смысла раньше 
я просто не видела ни в одной его книге. 

Мне стало интересно, что думают об этой 
книге другие люди, и я зашла на сайт с отзыва-
ми. Некоторые утверждают, что эта книга  прос-
то неинтересна. Их поражают «примитивные 
выдумки и догадки людей, ничего не смысля-
щих в физике и биологии». 

Но я думаю, что иногда хочется отстраниться 
от своих дел и погрузиться в мир чего-то нового, 
и совсем не важно, понимает ли автор что-ни-
будь в физике и биологии. В конце концов, мы 
оказываемся в мире вымысла

Ваш обозреватель -
Анастасия Болдырева, КОМ-156 

Дорогие читатели! Ждем ваших отзывов о книгах, фильмах, телевизионных передачах, которые  вы откроете для себя 
в новогодние праздники!
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творчество Новогодняя сказка

Первыми после бурной ночи опомнились 
озябшие голые ноги. Их законное теплое одеяло 
было захвачено в плен соседом справа. В тщет-
ных попытках вежливо восстановить справедли-
вость, проснулись и руки. Кинув грозный взгляд 
на невинно сопящего во сне обидчика, Федор 
окончательно проснулся и уставился в потолок.

Ему быстро наскучило рассматривать места-
ми сколотую сероватую штукатурку, захотелось 
чего-то нового. Парень рискнул приподняться, 
предчувствуя что-то неладное.

Интуиция не подвела бывалого – резко забо-
лела голова, отбросив невольно застонавшего 
Федора обратно на подушку.

Так наступило утро первого января.
Человек ко всему привыкает. Постепенно 

боль, давящая на лоб и будто сжимающая объ-
емы мозга многотонным прессом в районе 
затылка, начала ослабевать, уступив место с 
каждой секундой ускоряющемуся потоку воспо-
минаний о прошедшей ночи.

Там было все - традиционный бой курантов, 
крики, разбитые бокалы, смех и сверкающие 
залпы салюта... Не было только памятного со-
бытия с пометкой «чудо». Федор расстроился. 
Вот уже несколько лет веселые и дружные (на 
первый взгляд) вечеринки в компании друзей-
студентов не приносили ему подлинной радости. 
Даже звонкое полночное «Ура!» в его исполне-
нии появлялось на свет каким-то вымученным и 
неестественным, а то и не рождалось вовсе.

Двадцатилетний Федя в глубине души про-
должал сердечно и горячо верить, что когда-
нибудь под Новый год произойдет настоящее 
волшебство. Он не мог перестать думать о чуде, 
хотя с появлением в его жизни зимних сессий 
уже знал, что чудес не бывает. 

Вдруг, будто в насмешку над такими груст-
ными мыслями, откуда-то из кармана джинсов 
раздалось оптимистичное:

Чудеса случаются и тебе встречаются,
Помни: утром все только начинается!
Проснись, улыбнись и вперед иди,
Потому что все впереди, все впереди!
Федор усмехнулся доброму неожиданному 

Новогоднее чудо, случившееся со студентом Федором

совпадению и поскорее выключил «чокнутый» 
будильник на своем телефоне, который, не спро-
сив мнения хозяина, зачем-то решил пропеть в 
семь утра первого января. Все еще непроиз-
вольно продолжая улыбаться, парень еще раз 
с трудом приподнялся, пару раз пошатнулся на 
слабых руках и, наконец, принял вертикальное 
положение. 

Почти в прямом смысле пройдя по головам 
своих знакомых и друзей, вповалку, плотненько 
друг к другу спящих по всей комнате, парень 
добрался до ванны и умылся ледяной водой. 
Ему было невдомек, что для горячей воды нуж-
но нажать на кнопочку специального бака над 
раковиной. Промокнув лицо собственной фут-
болкой, Федор отправился  обратно в комнату, 
мельком глянув в окно.

Шедший всю ночь снег к утру прекратился, 
оставив после себя живописные сугробы по ко-
лено и припорошенные, все в инее, сказочные 
деревья. Небывалое очарование городскому 
пейзажу придавало полное отсутствие людей 
на улицах. Это было настолько необычно, что 
Федор поспешил накинуть куртку и пойти прогу-
ляться по городу, пока окружающее пространс-
тво дышало свободно и жило своей жизнью, без 
пробок на дорогах и толпы спешащих по своим 
делам горожан.

Незаметно, в праздновании и веселой ку-
терьме, прошла неделя. Приближался первый 
экзамен, и был он по статистике. Как водится, 
если что-то собираешься учить, то делаешь это 
только в последнюю ночь. Федор следовал бы 
этим принципам, было бы что учить! Ведь в се-
местре по разным причинам ни одной лекции 
он так и не записал. Пришлось в срочном поряд-
ке ехать на край города, чтобы полностью отко-
пировать тетрадь прилежной одногруппницы. 

В настоящем снежном тумане, осветлявшем 
лиловое вечернее небо, фигуры людей и зданий 
выглядели четче обычного, будто кто-то заново 
включил режим автофокусировки на фотоаппа-
рате. А больше всего Федору почему-то броса-
лись в глаза многочисленные влюбленные па-

рочки, то ли от крепчавшего 
мороза, то ли от сказочного 
настроения жарче прежне-
го обнимающие друг друга. 
Парню в очередной раз стало 
обидно, что «так много деву-
шек хороших…», но он по-пре-
жнему одинок.

Под грузом таких невесе-
лых мыслей, сжигавших  его 
изнутри, Федор и пришел сле-
дующим утром на экзамен. 
Против обыкновения задум-
чивый студент зашел в аудито-

рию «сдаваться» одним из первых. Шел, опустив 
глаза, целенаправленно на заднюю парту – что 
поделать, привычка. Только когда сел, Федор 
посмотрел на молодую аспирантку, преподаю-
щую статистику. Несмотря на то, что видел он 
девушку против света, он весь оцепенел. Стоило 
Ольге Павловне сменить прическу и цвет волос, 
как ее студента тот час же поразила молния – он 
вдруг влюбился. В голове, сердце и  даже где-
то в коленях пронесся вихрь эмоций – восхи-
щение, восторг, смущённость, стеснительность, 
неожиданность… И стыд от того, что он весь пре-
дыдущий семестр не обращал внимания, какая 
же Она красивая! 

Статистику Федор не сдал. И не столько пото-
му, что совсем не учил – тетрадь с лекциями он 
заставил себя прочесть перед днем «Х». Однако 
охватившая его робость, смущение и, вместе с 
тем, эйфория от восхитительного чувства, поме-
шали ему «отстреляться» с первого раза.

Так нежданно-негаданно к Федору пришла 
любовь с первого взгляда. Станет ли она вза-
имной – еще вопрос. Но, стремясь к повышен-
ному вниманию Ольги Павловны, непутевый 
студент взялся за ум, всерьез выучил статистику 
и пришел на пересдачу всесторонне подкован-
ным. На борьбу с гранитом науки студента вдох-
новила долгожданная влюбленность. Случайно 
встретив свое счастье, Федор обрел смысл в 
жизни. Теперь ему стало интересно учиться. 
Постепенно и все прочие науки, по специаль-
ности и не совсем, заинтересовали студента. Он 
стал чаще посещать лекции и семинары. Федор 
ощутил тягу к учебе. Свершилось чудо – прогуль-
щик стал «хорошистом».

P.S. Кстати, Валерия Львовна тоже была рада 
такому новогоднему чуду!

Рождественская история - это очень 
старый жанр. Трогательные рассказы 
к Рождеству писали Чарльз Диккенс 
и Федор Достоевский, Александр 
Куприн и Эрнст Теодор Амадей Гоф-
ман... В  таком рассказе с главным 
героем обязательно должно случить-
ся доброе чудо - из тех, в которые так 
хочется верить в канун Рождества. 
В этом предновогоднем номере мы 
представляем вам настоящий рож-
дественский рассказ Валерии Доб-
рыниной.

Конкурс новогодних сказок продол-
жается! Ждем ваших новых про-
изведений на электронную почту 
com_unity@mail.ru!
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творчество Снежная нежность зимы
В одном старом новогоднем фильме герой неожиданно открывает для себя, что по-
дарком к празднику может быть... стихотворение! И в этом номере для вас, уважае-
мые читатели - новогодние подарки от наших постоянных авторов - Дарьи Журовой 
и Александра Шульгина!

***
…а он зайдёт, когда я буду спать, 
Присядет, молча на мою кровать,
Отметит - ничего не изменилось,
В углу гитара, зеркало разбилось,
Портреты чьи-то, на столе три кружки,
Карандаши, конфеты под подушкой… 
Посмотрит нежно, улыбнётся мыслям,
Чуть прикоснётся, не скрывая смысла…

Воспоминания

 Зачем я опять 
тебя вспоминаю?
Тебя не вернуть –
 только время теряю...
Зачем я писала стихи?
Я не знаю,
Всё в прошлом – 
тебя обнимает другая,
А я - я по-прежнему
 ставлю три точки,
И всё вспоминаю опять – 
день за днём,
по цепочке...
Он прав – так, наверное,
сходят с ума…
А я закрываю глаза и вижу тебя. 

Я не знаю, зачем

Я не знаю, зачем,
Но смотрю на тебя 
И тону - от блаженства и нежности,
Я не знаю, зачем… 
Что пытаюсь найти, 
Постоянно стремясь к бесконечности?
Я не знаю, зачем
Рву привычный свой круг -
Просто хочется вычеркнуть прошлое,
Я не знаю, зачем
теплоту твоих рук
Заменяю другими –
 что сложного?
Я не знаю, зачем 
 я ревную и жду,
и ищу у гадалки совета,
Я не знаю, зачем
на замке твоя дверь,
И так быстро закончилось лето.

Дарья Журова

Ждем ваших заметок и стихов, ро-
манов и поэм, очерков и юморесок 
на электронную почту com_unity@
mail.ru!

Александр Шульгин

С нежностью

В тебе есть лёгкость и порыв,
Порыв любить и быть любимой,
 В тебе есть нежность на двоих,
Очарование и сила.
Ты непосредственна, во всём, 
До бесконечности красива,
Ты лучезарна и светла...
И ты опять проходишь мимо…

Материнское сердце

Стелется в ноги прохлада ночная,
В воздухе пахнет осенним дождем,
Звезды на небе… А небо без края!
Где-то вдали уже вижу свой дом.

Дом – это нежное, теплое слово…
Где бы ты ни был по воле судьбы,
Вдруг раздается звонок телефона –
Что-то родное играет в груди!

Голос знакомый с тревогой на сердце
Спросит тебя: «Что так долго? Ты где?»
Ты уже вырос, но все же, как в детстве:
«Мам, скоро буду! Почти у дверей!»

Нельзя обмануть материнское сердце –
Оно все увидит, оно все поймет...
Тепла его хватит на льдине согреться!
Пока оно любит, пока оно ждет...

Мама почувствует все твои муки,
Что на душе у тебя залегли.
Ты спрячешь в карманы дрожащие руки,
Но боль, что в глазах, тебе не утаить!

И ночью осенней с трезвящей прохладой
Домой захожу тихо, еле дыша.
Пусть мама не знает, а знать и не надо,
Куда улетала шальная душа.

Тебя так трудно разлюбить

Живя легко и сиротливо
И не жалея ни о чем,
Душа-распутница манила
От новой встречи в новый дом.
Не знало сердце насыщенья!

Не знало радости и слез!
Но помнят руки ощущенья
От нежной кожи и волос.

И в суете житейской бури,
И в полусонной тишине
Какой-то холод в сердце дует,
Как будто больше жизни нет.

И этот холодок до боли
Меня заставил вспоминать,
Как навсегда вдвоем с тобою
Решились все мы потерять!

Как нелегко с тобой прощаться,
Как нелегко тебя забыть!
Твои глаза мне ночью снятся,
Тебя так трудно разлюбить!

И все же хочется случайно
Узнать в толпе знакомый взгляд,
И улыбнуться на прощанье…
И больше не смотреть назад.

Не отрекайся от меня

Не отрекайся от меня,
Не делай вид, что безразличен!
Зачем нам вся эта возня?
Пусть будет все не как обычно!

К чему все игры в недотрог
И телефонное молчанье?
Я по глазам увидеть смог
Так плохо скрытое желанье…

И эта дрожь твоих колен
Мне рассказала твои мысли:
Как ты боишься перемен,
Но прежней жить не хочешь жизнью!

Ты так стеснялась моих рук,
Когда они спускались ниже…
Но, черт возьми! Быть может вдруг
Ты подойдешь ко мне поближе!

Я не святой, раз я поэт.
Не в силах обещать я счастья!
В душе моей один завет – 
Люби, как можешь! Полной страстью!
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travel-альбом
Сегодня в нашей рубрике - необычные 

рассказы. Они - не столько о красотах новых. 
неизведанных мест, сколько о самом процес-
се путешествия, открытия мира. 

В этом мире пытливый  ум и вниматель-
ный взгляд наших авторов нахоодят немало 
чудесного и удивительного. 

И дарят нашим страницам!

Новогодняя история о 
странствиях и путешествиях

Многие из нас хотя бы раз летали на самоле-
те. Скорость, высота, рев турбин, своеобразная 
романтика полета, когда стюарды с фарфоро-
выми лицами и  в форме «с иголочки» провожа-
ют тебя на борт.  Взлет, набор высоты, небо под 
ногами… Самолет уже давно завоевал сердца 
путешественников всего мира. И Филеас Фогг, 
герой романа Жюля Верна «Вокруг света за во-
семьдесят дней», живи он в наше время,  для 
победы в споре непременно бы воспользовал-
ся железными птицами нашего века.

В этом году мне в первый раз пришлось на-
слаждаться полетом в обществе моего малыша. 
К путешествию я решила основательно подгото-
виться: пользовалась Интернетом, читала жур-
налы, разговаривала с опытными родителями и 
врачами. Казалось, что я знаю о полете с ре-
бенком всё.

Но вот настал «день икс».  В пять утра за 
нами должна была прийти машина. В четы-
ре мы начали сборы. И именно в этот момент  
моя уверенность в достоверности полученной 
информации начала таять на глазах. Началось 
всё с того, что мой ребенок не изъявил жела-
ния одеваться во сне, и, более того, не захотел 
засыпать после одевания, несмотря на то, что 
Интернет пестрел фразами типа «да точно не 
проснется, а если проснется, то вскоре уснет». 

Что же, проснулась так проснулась, решила 
я, и пошла кормить  дочку завтраком. Это была 
одна из самых главных моих ошибок – я не 
подумала, что в четыре утра ребенок не хочет 
есть,  но вполне расположен к играм с едой…
Обкиданная кашей, облитая компотом, разук-
рашенная пюре, я пошла переодевать себя и 
её. 

Но вот подошла машина, 
мы благополучно в неё загру-
зились и поехали в аэропорт. 
Утро, свободные дороги, све-
тофоры в автономном режиме 
– просто сказочно спокойный 
путь. 

Как только мы прошли пас-
портный контроль, нас сразу 
же попросили проследовать на 
посадку.  И только мы вышли из 
здания, Василиса заверещала: 
«Мама, смотри, САТАЛЁМ!!».  Но 
когда мы подъехали к самолету, 
ребенок, ошарашенный масш-
табами зрелища, замолчал, гля-
дя своими изумленными глаза-

ми на небесную машину. Прошла посадка. Мы 
заняли свои места и приготовились к взлету.

Загудели двигатели, задвигались закрылки, 
и мы медленно направились к взлетной полосе, 
на которой самолет начал разгон. А разгоняет-
ся самолет до 210-270 км/ч. Не мало, правда? 
Вот и Васёне скорость низкой и безопасной не 
показалась, поэтому если в начале она просто 
тихонечко повторяла «Остановись, саталём, ос-
тановись», то когда самолет разогнался, начала 
кричать «Стой! Стой!!!». Но лайнер не послушал-
ся. Мы взлетели.

 Все изложенные доброжелателями способы 
занятия для детей в самолете тоже не помогли.
Книги дочка читать отказалась, мультики смот-
реть не захотела, да и новые игрушки её не за-
интересовали. Зато ей нравилось толкать нога-
ми впередистоящее кресло, играть с откидным 

Татьяна Царегородцева:
 Василиса, самолет и море

столиком и дергать шторку иллюминатора. И 
выглядело это так, будто десять шил не давали 
маленькому человечку не то что бы усидеть на 
месте,  а просто побыть в одном положении. 

 Примечательно, что дети вокруг  то спали, 
то ныли, то ели, наше же чудо скакало и резви-
лось, выпрыгивало в проход и неслось по нему, 
дергало за юбки стюардесс. Но вот, наконец, 
принесли обед. И ребенок в первый раз за весь 
полет замолчал и успокоился, уплетая за обе 
щеки предложенные блюда. Наивная, я подума-
ла, что сейчас Василиса поест и заснет, а я тем 
временем спокойно смогу почитать книгу  или 
попить чаю. Но не тут-то было. Пополнив свой 
заряд энергии, дочка с новой силой бросилась 
в бой с тележками, ремнями и другими пасса-
жирами. Но скоро, с помощью неведомой силы, 
мне удалось усадить её на место.  Она глянула в 
иллюминатор - и замерла. 

Мы летели над Средиземным морем. Не 
было понятно, на какой высоте мы летим и 
летим ли вообще.  Вскоре объявили о посад-
ке, мы пристегнули ремни, снизились и сели. 
Почувствовав землю под ногами, я испытала 
некоторое облегчение, ведь на земле со сво-
им ребенком я умею управляться лучше, чем в 
небе.  Всю дорогу до отеля, утомленная дорогой,  
Василиса спала. Проснулась только в номере, и 
сразу же проследовала на балкон, где замерла 
от изумления, глядя в сторону воды.

 «Это что?», - спросила она.
«Море», - ответила я.
«Мо-о-оре», - повторила она, - «Как краси-

во!».
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Овен
В первой половине года у вас складывают-

ся хорошие перспективы для самореализации. 
В предстоящем году можете рассчитывать на 
финансовое благополучие и карьерный рост. 
Не исключены тенденции к браку или разводу 
(это кому как повезет). Женщины могут серьез-
но поработать над своим внешним видом, это 
удачное время для коррекции фигуры или плас-
тической операции. Однако в течение первой 
половины года будет отмечаться склонность к 
полноте, так что борьба с лишним весом может 
приобрести наивысший приоритет. В июне ситу-
ация качественно изменится. Это время когда, 
наоборот, можно стать стройной и привлека-
тельной.

Телец
В период до июня не стоит исключать воз-

никновение интереса ко всему мистическому и 
загадочному, к примеру, к религии или к жизни 
после смерти, чему-нибудь в этом духе. Следи-
те за психическими нагрузками и старайтесь 
не переутомляться и вовремя разгружать себя 
психологически, дабы не сорваться и не «вле-
теть» в полосу депрессий. Непросто в течение 
года будут складываться отношения с коллега-
ми, кроме того, существует повышенная опас-
ность от домашних животных, вы также можете 
терять домашних питомцев. Начиная с лета, у 
вас складываются хорошие перспективы для 
самореализации, карьерного и профессиональ-
ного роста. У женщин (и некоторых мужчин) вто-
рая половина года отметится борьбой с лишним 
весом. 

Близнецы
В первой половине года друзья будут играть 

значительную роль в вашей жизни, к примеру, 

они могут увлечь вас новыми идеями, откроют 
новые горизонты или перспективы в бизнесе, 
правда, многие идеи могут оказаться всего 
лишь миражом. Для июньских Близнецов  это - 
перестроечный год, не исключены проблемы со 
здоровьем, однако, это прекрасное время для 
психологических перемен, Близнецы могут стать 
более самостоятельными и независимыми. Пе-
риод до лета сулит Близнецам много романтики 
в жизни, важно, чтоб потом не было разочаро-
ваний. С финансовой точки зрения первая поло-
вина года непрактична, так что лучше отдыхать, 
расслабляться и получать удовольствие от жиз-
ни. Могут появиться новые хобби.

Рак
Летом стремитесь больше времени прово-

дить на земле, к примеру, на даче, в огороде. 
Это укрепит здоровье. В течение года старай-
тесь не давать своему сердцу больших нагрузок 
– это опасно. В первой половине года у Раков 
намечается очень перспективный период в 
жизни, такое случается примерно раз в 12 лет. 
Удачное время для расширения жилплощади, 
увеличения семьи, либо заключения брака, 
крупных покупок или отдыха, а также карьерно-
го роста. Вторую половину года можно связать 
со временем перемен, в жизни будет много 
планов и проектов, значительную роль могут 
играть друзья. Для кого-то этот год будет связан 
с кардинальными переменами в жизни, своего 
рода - коррекцией судьбы.

Лев
В профессиональном плане первая полови-

на года – прекрасное время, располагает к юри-
дической, политической деятельности, хороший 
период для получения образования (возможно 
второго или третьего), а также преподавания 
(особенно в сфере высшего образования). 
Мировоззрение Львов может претерпевать ка-
чественные изменения. Во второй половине 
года эти изменения могут коснуться семьи или 
карьеры. Удачными сферами в бизнесе после 
4 июня может стать строительство, ремонт, от-
делка помещений, а также коммерческие опе-
рации с недвижимостью или частный бизнес в 
коммунальной сфере. И наоборот, бизнес, свя-
занный с транспортом, информационными или 
посредническими услугами, будет тормозиться.

Дева
В финансовом плане непростое время, при-

дется либо экономить, либо более рационально 
распределять финансовые ресурсы, однако, это 
хорошее время для учета и контроля финансо-
вых потоков. В первой половине года хорошие 
перспективы в сфере высшего образования и 
трудоустройства, либо открытия своего бизнеса. 
Удачное время для рекламных акций и поли-
тики, а также туристического бизнеса. Вторая 
половина года откроет перспективы карьерного 
роста, перспективное время для решения спор-
ных вопросов в судебном порядке. Это также 
прекрасный период для туристических поездок. 
После 4 июня наилучшие перспективы у Дев, 
чей бизнес связан с зарубежными партнерами 
или импортом, это хороший период для юрис-

гороскоп года Что обещают звезды 
			   на год Белого Кролика
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тов, туристических фирм, преподавателей в 
сфере высшего образования.

Весы
На свое здоровье Весам стоит обратить 

самое пристальное внимание, это хороший 
год для занятий йогой, обращения к рецептам 
народной медицины, словом, старайтесь ук-
реплять свой иммунитет и поднимать жизнен-
ный тонус. Уверенности в своих возможностях 
может не хватать, поэтому крайне желательна 
поддержка со стороны близких, надо повы-
шать самооценку Весов. Прекрасный период 
для коррекции фигуры, лишние килограммы у 
рожденных в октябре могут уходить довольно 
легко. Во второй половине года открывается 
возможность получения крупных кредитов, это 
мощный скачок, возможность выстроить мас-
штабный бизнес, завязать отношения с солид-
ными партнерами. 

Скорпион
Стоит опасаться тайных недоброжелателей, 

конкуренты могут строить различные козни и 
совать палки в колеса. Первая половина года 
сделает из вас трудоголика. До июня наиболее 
перспективными областями в профессиональ-
ном отношении могут стать медицина, нетради-
ционные формы терапии, бизнес, связанный с 
салонами красоты и оздоровительными цент-
рами, а также с разведением домашних живот-
ных. Скорпионы могут достичь определенного 
успеха в модельном бизнесе, кроме того, все, 
что связано с компьютерами, сулит большую 
выгоду. Начиная с лета, благоприятное время 
для посредничества (служба знакомств, услуги 
по трудоустройству, посредничество при прода-
жах и пр.), расширения сферы услуг или рынков 
сбыта. Период после 4 июня может открывать 

перед Скорпионами перспективы в личной жиз-
ни, будут наблюдаться тенденции к браку.

Стрелец
С друзьями может быть не все благополучно, 

видимо, большая деловая занятость не позво-
лит много времени уделять своим друзьям, в 
худшем случае, кредит доверия к ним может 
сильно уменьшиться, либо круг друзей и зна-
комых подвергнется (выражаясь по деловому) 
реструктуризации. Удачно будут развиваться 
направления, касающиеся товаров для де-
тей (детская одежда, детское питание и пр.), а 
также всего, что касается сферы развлечений 
(игровые заведения, рестораны, бары и т.п.). 
Прекрасный год для творческих Стрельцов, 
особенно профессионально связанных с искус-
ством. У женщин-Стрельцов в первой половине 
года повышается вероятность беременности, 
так что используйте момент, особенно у кого с 
этим проблемы.

Козерог
Начало года ожидается динамичным, про-

хождение Марса по знаку будет этому способс-
твовать. Незамужние женщины-Козероги не 
должны упускать шанса найти свою любовь в 
течение января. Не исключено, что год может 
стать знаковым в решении квартирного воп-
роса, это может быть переезд, расширение или 
обмен квартиры, а кому-то повезет получить 
ее на халяву, к примеру, выиграть в лотерею. 
Однако не исключено, что рожденных вблизи 
27 декабря ждут в наступающем году крутые 
перемены. Год может отметиться важными ка-
рьерными переменами. В деловой сфере во 
второй половине года полезно избегать риска и 
разного рода афер. Период после 4 июня хорош 
для артистов, людей публичных профессий. К 
писателям, музыкантам или художникам может 
прийти слава, известность.

Водолей
Непростой год для работников правоохра-

нительных органов, юристов или преподавате-
лей. Непросто будет даваться решение спорных 
вопросов в суде. Поездки за рубеж могут про-
ходить с осложнениями, а учеба в вузе будет 
сопровождаться вынужденными паузами. До 
лета у вас появятся возможности или назреет 
необходимость покупки нового автомобиля, 
возможно, что не единственного, к примеру, ав-
томобиля для супруги или любовницы. Наиболее 
перспективные области в бизнесе – это инфор-
мационные технологии, средства связи, автомо-
били, перевозки или посреднические услуги. Во 
второй половине года, вернее после 4 июня, у 
Водолеев хорошие перспективы для улучшения 
жилищных условий, расширения жилплощади, 
купли-продажи недвижимости, переезда и даже 
эмиграции, а также приплода в семье.

Рыбы
В плане аварийности и травмоопасности на-

чало года неблагоприятно, так что зимой старай-
тесь быть осторожнее на дорогах. Не лучший год 
для получения крупного кредита. Первая поло-
вина года неплоха для работников банковской 
сферы, бухгалтеров, удачное время для бизне-
са, связанного с продуктами питания. Перспек-
тивное время в финансовом отношении. Само-
оценка Рыб в это время будет повышаться, так 
что они за свой труд будут стремиться получать 
более адекватные деньги. Вторая половина года 
удачна для бизнеса, связанного с информацион-
ными технологиями, связью, СМИ, транспортом 
(к примеру, автосервис) или перевозками. Пре-
красное время для приобретения или продажи 
личных транспортных средств, учебы, коротких 
поездок на отдых.

Удачи в новом году!
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 гороскоп января

Овен: 21.03 – 20.04

Близнецы: 21.05 – 20.06

Рак: 21.06 – 22.07

Лев: 23.07 – 22.08  

Дева: 23.08 – 23.09

Весы: 24.09 – 23.10

Скорпион: 24.10 – 21.11

Стрелец: 22.11 – 21.12

 Козерог: 22.12 – 19.01 

Водолей: 20.01 – 18.02

Рыбы: 19.02  – 20.03

В первой половине января 
типичные Овны проявят более 
высокую активность в дости-
жении своих целей. Сейчас вы 

сможете предпринимать решительные дейс-
твия для того, чтобы реализовать устремления, 
отстоять свою позицию. Смелее идите на экза-
мены - вам повезет! Не исключено, что у вас 
получится динамично взаимодействовать  и со 
своим руководством. 

Расположение планет в пер-
вой половине января говорит о 
том, что типичных представите-
лей вашего зодиакального зна-

ка ожидает активность в обучении. Вы станете 
более любознательными, усилится стремление 
к саморазвитию. Вы будете заинтересованы в 
знаниях и станете активно их искать, занимать-
ся обучением, глубже исследовать интересную 
для Вас сферу деятельности. Этот период также 
будет благоприятен и для путешествий. 

Телец: 21.04 – 20.05

Этот месяц окажется удач-
ным временем для развития 
личных отношений. В первой 
половине января вы сможете 

конструктивно обсуждать возникающие пробле-
мы в отношениях, у вас появится больше общих 
тем для бесед с близким человеком. Будет на-
лаживаться вербальный контакт, вы сможете 
чаще делиться своими планами. А также хоро-
шо отвечать на вопросы преподавателей!

Первая половина января 
у типичных Раков окажется 
активным месяцем в личных 
отношениях. Вы заметите, что 

взаимодействие с партнером станет динамич-
нее, а сами отношения будут более открытыми. 
Не исключены в это время различные ссоры, но 
сейчас они помогут вам. Но не забывайте и об 
экзаменах!

В январе типичных Львов 
ждет много романтики. Су-
ществующие отношения бу-
дут приносить только радость. 
Также значительно повысятся 

возможности для начала новых романтических 
связей. Вы будете чаще ощущать внимание 
противоположного пола к собственной персоне, 
Следует, однако, не забывать и о делах учеб-
ных...

Расположение планет в 
январе говорит о том, что вас 
ждет гармония в отношениях 
с близкими родственниками и 

членами семьи. В этом месяце больше времени 
стоит проводить дома вместе со своей семьей. 
Сейчас именно в такой обстановке вы сможете 
чувствовать себя гармонично и счастливо и ус-
пешно сдавать сессию!

Первая половина января 
принесет типичным представи-
телям вашего зодиакального 
знака активность во внутрисе-

мейных отношениях. Сейчас ваши взаимоотно-
шения с членами семьи и близкими родственни-
ками станут более динамичными и открытыми. 
Вы сможете активно отстаивать собственную 
позицию в семье, доказывать свою правоту 
родственникам.

Для типичных Скорпионов 
январь окажется удачным ме-
сяцем в финансовом отноше-
нии. В первой половине месяца 

рекомендуется строить финансовые планы на 
будущий год, планировать свои расходы, раз-
мышлять над способами увеличения доходов. 
Успехи ожидаются на экзаменах и зачетах во 
время зимней сессии. Увеличатся доходы, при-
быльными окажутся различные вложения. Этот 
период позволит вам расходовать средства бо-
лее успешно.

Расположение планет в ян-
варе говорит о том, что вы ста-
нете более обаятельными, чаще 
будете привлекать к себе вни-

мание, в связи с чем увеличится и число комп-
лиментов в ваш адрес. Этот месяц благоприятен 
для изменения своей внешности: например, вы 
можете сделать новую прическу, покрасить во-
лосы, подобрать другой стиль одежды. 

Сейчас вы станете более 
энергичными, чаще будете 
проявлять инициативу. Это от-
личный период для активного 

отдыха и занятий спортом, удачно вы сможете 
справиться и с любой физической работой. Од-
нако в это время стоит следить за своими эмо-
циями, постарайтесь не идти на конфликт, если 
для этого нет действительно серьезного повода. 
Особенно на экзаменах!

Январь принесет типичным 
Водолеям много новых планов. 
В первой половине месяца эти 
идеи вы будете, скорее всего, 

вынашивать в себе. Но уже со второй декады 
января станет заметно больше общения, вы 
будете чаще встречаться со своими друзьями, 
соратниками и  единомышленниками, а поэто-
му сможете более подробно обсуждать планы и 
идеи, делиться впечатлениями от сессии.

Расположение планет в те-
чение первой половины этого 
месяца принесет вам частые 
встречи со своими друзьями. 
Отношения с ними в течение 

этого периода станут более динамичными. Вы 
также сможете прояснить многие ситуации, ко-
торые связаны с вашими знакомыми. Во вто-
рой половине месяца ваша активность снизит-
ся. Этот период лучше использовать для отдыха, 
но не для слишком пассивного.

ЗВЕЗДЫ И СЕССИЯ


